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TOXOPLASMOSE SUINA: REVISAO DE LITERATURA

SWINE TOXOPLASMOSIS: LITERATURE REVIEW

Resumo: A toxoplasmose ¢ uma zoonose de ampla
distribui¢do mundial, causada pelo Toxoplasma
gondii, um protozoario coccidio intracelular
obrigatdrio, que pode infectar o homem e outros
animais de sangue quente, tendo os felideos
como hospedeiros definitivos no ciclo evolutivo.
Estima-se que 30% da populagdo mundial esta
infectada por T. gondii, sendo a ingestdo da carne
crua e/ou malcozida uma das principais fontes
de contaminagdo para a populagdo. O presente
trabalho tem como objetivo revisar os principais
aspectos da toxoplasmose suina, caracterizando
quanto a sua epidemiologia, preveng@o e controle,
destacando sua importancia no ambito produtivo
e na saude publica. Pode-se concluir que a
toxoplasmose suina esta presente nos sistemas de
produgdo, muitas vezes de forma silenciosa, sendo
a melhor forma de prevencdo manter animais
errantes e roedores longe das criagdes de suinos e
adotar medidas de higiene no manejo dos animais,
além da educac@o sanitaria para populacao.

Palavras-Chave: Toxoplasma gondii, suino, zoonose.

Abstract:Toxoplasma gondii, a compulsory
intracellular coccidioid protozoan, can infect
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humans and other warm-blooded animals, with
felids being the definitive host in the evolutionary
cycle. It is estimated that 30% of the world
population is infected by T. gondii, being raw and
/ or undercooked meat, one of the main sources
of contamination for the population. The present
study aimed to review the main aspects of swine
toxoplasmosis, characterizing its epidemiology,
prevention and control, emphasizing its importance
in the productive scope and public health. It can be
concluded that porcine toxoplasmosis is present
in the production systems, often in a silent way,
being the best way to prevent wandering animals
and rodents away from pig breeding and adopt
hygiene measures in the management of animals,
as well as education population.

Keywords: Toxoplasma gondii, swine, zoonosis

INTRODUCAO

O Brasil tem se destacado na produgdo
animal, sendo que um dos setores com
maior crescimento e geracdo de renda ao

pais ¢ a agropecudria, especialmente com
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a produgdo e criagdo de bovinos, equinos e
suinos (JOAQUIM et al., 2016). O pais ocupa
a quarta posi¢do na producdo mundial de
suinos com mais de 40,3 milhdes de cabecas
registradas em 2015 e a mesma posi¢do no
ranking mundial de producdo de carne suina
em 2014 (IBGE, 2015; ABPA, 2014). A regiao
Nordeste possui o quarto maior rebanho
suino do pais, com mais de 5,8 milhdes de
cabecas, geralmente submetido a um sistema
de criagdo pouco tecnificado, sem controle
sanitario efetivo e com presenca marcante da
agricultura familiar (IBGE, 2015).

A producdo de suinos em ambientes com
higienizac¢do inadequada € com manejo sanitario
deficiente ou ausente, predispoe a ocorréncia de
varias enfermidades, inclusive zoonoses como
a toxoplasmose suina, o que fortalece o fator
cultural de rejei¢do da carne pela populagdo
(SAUTIER, 2000). A carne suina consumida a
regido Nordeste vem predominantemente das
feiras livres, que sdo abastecidas por meio de
abatedouros publicos da localidade. Nas linhas
de abate, a identificacdo de cistos teciduais é
imperceptivel, diminuindo a seguranca alimentar
da came em relacdo a contaminagdo com o
Toxoplasma gondii, sendo fundamental conhecer
o perfil sanitario dos animais antes do abate.

A toxoplasmose apresenta desordens
reprodutivas em fémeas, causando perdas
econdmicas que chegam a bilhdes de dolares
(PENG et al., 2011).

O suino contrai a enfermidade ingerindo
agua, alimentos e racdes contaminadas
com oocistos eliminados através das fezes
de gatos. Na musculatura e oOrgdos se
desenvolvem os cistos teciduais contendo

bradizoitos, predispondo a contaminagao

de produtos e subprodutos destinados ao
consumo humano. Usualmente, a ingestdo
¢ uma das

de alimentos contaminados

formas mais
da

provocando abortos, lesdes fetais e outros

importante de transmissao

toxoplasmose para seres humanos,
problemas correlacionados a satde publica
(MORENO et al., 2007).

Dubey et al. (2012), a

soroprevaléncia em suino no Brasil ¢ de

Segundo

at¢ 90%, sendo que estudos sorologicos
de prevaléncia demonstraram a ocorréncia
do parasito em suinos nas diversas regioes
do pais, destacando-se como fatores de
risco o tipo de sistema de criagdo, nivel de
tecnificacdo, idade, grau de higienizacao,
presenga de felinos e alimentacdo oferecida
aos animais (DA SILVA et al., 2008; VILARI
et al., 2009; PIASSA et al., 2010).
Atualmente ndo  existem  estudos
suficientes que possam demonstrar a situacao
epidemiologica da toxoplasmose suina na
maioria dos estados brasileiros. Por ser uma
zoonose que afeta a produgdo de suinos e gera
transtornos a saude publica, o objetivo deste
trabalho € revisar os principais aspectos da
enfermidade em suinos, caracterizando quanto

a sua epidemiologia, prevencao e controle.

MATERIAL E METODOS

Ametodologiautilizadanopresentetrabalho
foi a revisdo bibliografica, fundamentada
nas pesquisas de artigos através da base de
dados Science Direct, Scielo, Med Pub. O
levantamento desses artigos aconteceram de
julho de 2016 a janeiro de 2017, a sua selegdo
teve como base de busca as seguintes palavras-
suinocultura, saude

chave: toxoplasmose,

publica, zoonose, prevaléncia.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A toxoplasmose suina como doenga natural
foi diagnosticada pela primeira vez nos Estados
Unidos da América, em 1952 (FARREL et al.,
1952). No Brasil, a enfermidade em suinos foi
inicialmente diagnosticada no estado de Minas
Gerais (SILVA, 1959).

Segundo Dubey (2010), existe somente
uma espécie de Toxoplasma, o T. gondii, com
mais de 100 cepas e pelo menos trés linhagens,
sendo que a patogenicidade varia entre as
diferentes espécies animais. O T. gondii possui
diversidade genética e estudos tém permitido o
agrupamento em trés gendétipos: I, [ e I11. O tipo
I ¢ altamente virulento em camundongo, o tipo
II € 0 mais comum em animais persistentemente
infectados e o tipo III ¢ definido como cepa
ndo virulenta (LANGONI, 2006). Infec¢oes
clinicas humanas s3o mais frequentemente
associadas com cepas do tipo II (SIBLEY,
2003). De acordo com Meireles (2001) as
diferengas de viruléncia se concentram em
estruturas antigénicas das diversas cepas.

A superficie celular externa do taquizoito
¢ recoberta por proteinas, com peso molecular
variando entre 22 a 43 kDa. A p30, proteina
de superficie mais abundante, representa até
5% do total de proteinas do taquizoito e ndo ¢
expressa em bradizoitos e esporozoitos, sendo
reconhecido como um dos antigenos no soro
humano e, por ser muito imunogénica, induz a
producdo de anticorpos IgG, IgM e IgA. A p22
¢ outra proteina de superficie dos taquizoitos.
Ja a p28 ¢ um antigeno intracelular sintetizado
pelos taquizoitos, enquanto que a p23 esta
presente nos granulos densos dos taquizoitos
e bradizoitos, sendo secretada pelo parasita

na rede reticular dos vacuolos parasitarios

(TOMAVO; DUBREMETZ; SCHWARZ,
1993; MEIRELES, 2001).

Segundo Kawazoe (2000), as formas
infectantes do T. gondii sdo: taquizoito, forma
encontrada durante a fase aguda da infec¢do,
sendo também denominada forma proliferativa,
forma livre ou trofozoito; bradizoito, que
¢ a forma encontrada em varios tecidos
(musculares esqueléticos e cardiacos, nervoso,
retina), geralmente ocorre durante a fase
cronica da infeccao, sendo também denominada
cistozoito; oocisto, forma de resisténcia que
possui uma parede dupla bastante resistente as
condi¢des do meio ambiente.
do

dividido em duas fases: a fase assexuada ou

O ciclo biologico parasita ¢
extraintestinal, que ocorre nos hospedeiros
intermediarios e definitivos, e a fase sexuada
ou enteroepitelial, que ocorre somente
Os felideos

representam os hospedeiros definitivos do

nos hospedeiros definitivos.
agente, enquanto o homem, mamiferos,
répteis, aves e alguns invertebrados sdo os
hospedeiros intermediarios (DUBEY, 2004).

Apos ingestdo de cistos presentes na
musculatura, a parede do cisto ¢ dissolvida
por enzimas proteoliticas no estdmago e
intestino delgado e os bradizoitos sdo liberados
(DUBEY, 1998). Se a ingestao for de oocistos
maduros, também no estomago sao liberados
os esporozoitos. A ingestdo de taquizoitos
também pode acontecer, sendo que essas
formas penetram nos enterdcitos da mucosa
intestinal dos felideos (KAWAZOE, 2000).

Os bradizoitos e esporozoitos liberados
nos enterocitos passam a taquizoitos onde
se reproduzem por endodiogenia, seguida

de merogonia (divisdo nuclear, seguida de
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divisdo do citoplasma), produzindo o meronte
(conjunto de merozoitos). Cinco dias apds a
infeccdo, inicia-se o processo de reproducao
sexuada, em que os merozoitos formados
na reprodugdo assexuada ddo origem aos
gametas, masculinos e femininos. Depois
disso, ocorrera a fertilizagao e formacgao das
paredes dos oocistos ao redor do zigoto. O
zigoto maduro serd liberado na luz intestinal
através do rompimento de células do epitélio
intestinal. Importante salientar que o mesmo
so0 adquirird poder infectante ao esporular, o
que ocorre depois de dois dias no ambiente
(DUBEY, 2004). Os felinos excretam oocistos
nas fezes de 3-10 dias apoOs a ingestdo de
bradizoitos; 18 dias ou mais, depois de
e 11-17
dias apds a contaminacdo com taquizoitos
(DUBEY, 2006). Eles eliminam oocistos na

primo-infec¢do por um periodo curto, entre

ingerirem oocistos esporulados

3 e 15 dias; adquirindo imunidade, cessa a
eliminacdo (NEVES, 2003).

Apdés um hospedeiro intermediério,
ou também os felideos, ingerirem oocistos
maduros, da agua ou comida contaminada,
ocorre a ruptura do oocisto no intestino
liberando oito esporozoitos. Os esporozoitos
multiplicam-se nas células intestinais e
nddulos linfaticos, formando os taquizoitos
(PIZZI1, 1997). Essas formas difundem-se no
resto do organismo pela circulacdo sanguinea
e linfatica (DUBEY, 1994).

Os taquizoitos entdo ocupam o citoplasma
das células em diferentes Orgdos e passam a
ter uma forma arredondada, sendo isolados
pela célula hospedeira mediante a formagao
de um Vacuolo Parasitéforo (VP), este serve

como protecdo contra mecanismos de defesa

do hospedeiro. Os taquizoitos perfuram a
membrana celular utilizando seu polo anterior
estendido, invaginando o plasmalema da célula
hospedeira sem rompé-la (FREYRE, 1989;
DUBEY, 2004; MAENZ et al., 2014). No
interior das células eles iniciam um processo
de divisdo rapida denominado endodiogenia,
que consiste na formacao de dois taquizoitos
no interior de um “taquizoito - mae”, que em
uma fase posterior rompe-se liberando esses
dois parasitas menores para continuarem
crescendo em rapida multiplicagdo dentro
do wvactolo intracitoplasmatico da célula
hospedeira. Cada célula hospedeira contém
até cem taquizoitos e esse conjunto ¢
denominado pseudocisto. A multiplicacdo dos
parasitas causa uma compressdo mecanica
ocorrendo o rompimento da célula, desse
modo, os taquizoitos seguem infectando
outras células. Essa fase inicial da infec¢ao
(fase proliferativa) caracteriza a fase aguda da
doenga (KAWAZOE, 2000).

Apbés a ingestdo de cistos, enzimas
proteoliticas dissolvem suas paredes liberando
os bradizoitos que infectam as células epiteliais
do hospedeiro. Apos entrar nestas células, os
bradizoitos transformam-se em taquizoitos e
fazem o mesmo processo apods a ingestdo de
oocistos (repetidas divisdes intracelulares,
invasdo da circulacdo, distribuicdo pelo
organismo e encistamento) (KONEMAN et
al, 1992; DUBEY, 1994).

Dubey (1987), os

provavelmente persistem por toda a vida do

Segundo cistos
hospedeiro. Quando se rompe um cisto tissular,
ocorre uma reagdo de hipersensibilidade
localizada capaz de causar inflamacdo,

bloqueio dos vasos sanguineos e morte celular

Revista Expressao Cientifica - ISSN 2447-9209 | Volume V, Ano 05, N°1 - 2020



Toxoplasmose suina. revisdo de literatura

proxima ao cisto (JAWETZ et al., 1991).

Nos hospedeiros intermediarios também
pode ocorrer transmissdo vertical através
dos taquizoitos. Um hospedeiro susceptivel
pode, durante a amamentagdo, ingerir
taquizoitos eliminados no leite. As formas de
taquizoitos que chegam ao estomago serao
destruidas, mas as que penetram na mucosa
oral poderao evoluir do mesmo modo que os
cistos e oocistos (KAWAZOE, 2000). Apos a
ingestdo de oocistos ou cistos e liberacao de
taquizoitos para a circulacao, se o hospedeiro
intermediario for uma fémea gestante, o
parasita pode invadir os tecidos do feto
(BLOOD; RADOSTITS, 1991).

Pesquisas sorologicas tém relatado
uma distribui¢do mundial de T. gondii em
suinos. Segundo Dubey et al. (2012), a
soroprevaléncia em suino no Brasil ¢ de
até 90%. Dubey (2010) ainda relata que a
prevaléncia varia entre os suinos de sistemas
de confinamento e os porcos caipiras ou
organicos, sendo a exposicdo de suinos aos
oocistos e a roedores infectados a questdo
central que afeta a soroprevaléncia. A variagao
da prevaléncia ainda pode estar relacionada
a fatores como a area, categoria dos animais,
método de diagndstico utilizado, ponto de
corte, fatores climaticos, socioecondmicos
e culturais (SANTOS, 2005; FIALHO;
TEIXEIRA; ARAUJO, 2009).

Carletti et al. (2005) apontaram maior
frequéncia de positivos em matrizes, quando
comparadas aos animais de terminagdo,
uma vez que as matrizes encontram-se com
maior tempo de vida e, consequentemente,
mais chance de se contaminar com a forma

infectante do parasito. Bezerra et al. (2009)

verificaram que a positividade foi maior em
animais oriundos de abates clandestinos. Para
Silva, Boareto e Isbrecht (2008), o sistema
de criacdo (intensiva x extensiva) e o grau de
tecnificagdo sdo apontados como fatores de
risco para a infec¢ao de suinos.

A toxoplasmose em suinos pode estar
associada com a presenca de felinos, porém,
em criacdes menos tecnificadas, ¢ necessario
também relaciond-la ao tipo de alimentacdo
oferecida aos animais, pois, comumente, se
oferecem restos de alimentos humanos que
podem estar contaminados com cistos (carnes
cruas oumalcozidas) ou oocistos do protozoario.
Pesquisas soroldgicas com animais de granjas
tecnificadas ou ndo, mostram resultados
variaveis de anticorpos anti-T. gondii (SILVA
et al., 2005; PIASSA et. al., 2010).

Fatores relacionados ao manejo, como
a presenga de lamina d’agua nas pocilgas,
bebedouro tipo canaleta e a presenga de areas
alagadicas nas propriedades, foram associados
a maior prevaléncia da infeccdo em estudo
realizado por Tsutsui et al. (2003). Além
disso, o risco de infeccdo pelo consumo de
embutidos produzidos com carne de suinos tem
sido investigado em trabalhos experimentais
(JAMRA; MARTINS; VIEIRA, 1991).

Belfort-Neto et al. (2007) coletaram
amostras de diafragma e lingua de porcos em
pequenos e grandes abatedouros de Erechim,
nosul do Brasil, eutilizaram biologiamolecular
para determinar a taxa de infec¢do. Dezessete
das 50 amostras de diafragma (34%) e 33 das
50 amostras de lingua (66%) foram positivas
na reacao de PCR para T. gondii.

Em seu trabalho, Millar et al. (2008)
coletaram 408 amostras de sangue de suinos

abatidos em um matadouro sob inspe¢ao
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sanitaria na cidade de Palmas, Parana. A
frequéncia de anticorpos anti-T. gondii obtida
nesta pesquisa foi de 25,5%.

A idade e o grau de higienizacdo foram
relatados como fatores de risco envolvidos
na infeccdo por T. gondii em suino na Italia
(VILARI et al., 2009). Ja o sexo e o sistema
de producao foram associados a infec¢do em
suinos no Vietnam (HUONG; DUBEY, 2007).

O diagnostico laboratorial da toxoplasmose
€ necessario, uma vez que a doenca ¢ uma
zoonose que pode ser facilmente confundida
com outras doengas infecciosas (VIDOTTO
et al.,, 1990). O diagndstico desta protozoose
pode ser realizado por métodos indiretos como
os sorologicos, ou pela pesquisa direta de cistos
e taquizoitos em tecidos (ROSA et al., 2001).

Entre os métodos diretos, a identifica¢ao
do parasita pode ser realizada em esfregacos de
secrecao ocular corados pela técnica de Giemsa,
a qual se pesquisa a presenca dos taquizoitos
(LEAO; LAINSON; CRESCENTE, 1997;
ARAUJO; SILVA; LANGONI, 1998).

A andlise histopatoldgica ¢ extremamente
importante para caracterizar as lesdes e a
distribuigdo destas, assim como a patogenia em
diferentes hospedeiros naturais e/ou experimentais.
No entanto, para a confirmacdo da identidade
do protozoario tendo em vista a semelhanca
morfologica com os protozodrios apicomplexa a
imunoistoquimica se torna fundamental (DUBEY,
2009). Para demonstrar e identificar oocistos de
T. gondii, o material fecal de gatos ou de solo ¢
submetido a técnicas de flutuacdo em solucoes
hipertonicas como as de sucrose, zinco ou cloreto
de sodio (FRENKEL, 1997).

As principais técnicas utilizadas para o

isolamento de T. gondii sdo o bioensaio ¢ a

inoculacdo do material suspeito em cultura
celular. O bioensaio ¢ considerado padrdo
ouro para detectar a viabilidade do parasito,
podendo ser realizado em camundongos pela
inoculagao do material por via intraperitoneal,
subcutanea ou oral e em gatos, pela
administracdo oral e¢ observacdo das fezes
quanto a presenca de oocistos (DUBEY, 2010).

A confirmagao da presenga de T. gondii
em técnicas mais sensiveis e especificas
como a Polymerase Chain Reaction (PCR)
tem se tornado de grande relevancia nos
mais diversos estudos envolvendo espécies
animais, principalmente os voltados para
casos de quadros reprodutivos (MORENO
et al.,, 2012). Sendo a técnica molecular de
maior sensibilidade para detectar T. gondii,
esta tem sido bastante indicada em estudos
em associacao com outros testes diagnosticos
com o objetivo de confirmar a presenga do
parasito, quando outro teste ndo forsuficiente,
principalmente em casos de infec¢des recentes
(HASSANAIN et al., 2013).

Para  Kompalic-Cristo,  Britto e
Fernandes (2005), o diagnostico indireto da
toxoplasmose ¢ realizado através da sorologia,
sendo na maioria das vezes, baseado na
identificacio de IgG especifica (UCHOA
et al., 1999). Dentre as técnicas soroldgicas
empregadas no diagnostico da toxoplasmose
citam-se: a técnica de Sabin-Feldman (SF),
a Reacdo de Imunofluorescéncia Indireta
(RIFI), (HD),
Aglutinagdo em Latex (AL), Aglutinacdo
direta (AD),
(FC),
Linked Immunosorbent Assay - ELISA) e

Ensaio Imunoaglutinacdo (/mmunosorbent

Hemaglutinagdo Indireta

Fixacdo do Complemento

Ensaio Imunoenzimatico (Enzyme
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Agglutination Assay - ISAGA) (UCHOA et.
al., 1999; RAGOZO et al., 2008).

O primeiro teste para o diagnostico da
toxoplasmose humana foi a reagdo de Sabin-
Feldman (SF), ¢ confidvel tanto na fase aguda
como na cronica, esta técnica se baseia na
unido de anticorpos especificos a superficie
dos antigenos de taquizoitos vivos (SABIN;
FELDMAN, 1948).

tornaram esta técnica

Fatores limitantes

inadequada, pelas
dificuldades no desenvolvimento na maioria
dos laboratorios de diagnostico de rotina, pois
necessitam de parasitos vivos (DUBEY, 2010);
no entanto, ainda ¢ utilizada no diagnostico da
toxoplasmose em animais devido ao fato de ser
sensivel e especifica, além das reagdes cruzadas
ndo ocorrerem (CHADWICK et al., 2013).

A Reagdo de Imunofluorescéncia Indireta
(RIFI) apresenta uma alta sensibilidade e
especificidade, bem como uma facil realizagao,
sendo mundialmente aceita. Por outro lado,
apresenta a desvantagem de necessitar de
um microscopio de epifluorescéncia e de um
conjugado espécie-especifico (DUBEY, 2010).

E um dos métodos mais seguros de
diagnéstico da toxoplasmose, podendo ser
usado tanto na fase aguda (pesquisa de IgM)
quanto na fase cronica da doenga (pesquisa
de IgG) (BIANCHI, 2005). Para diagnostico,
inquérito e levantamento epidemioldgico, a
RIFI ¢ utilizada mundialmente, tanto para a
diagnose em humanos quanto em animais, por
sua facil realizagao e auséncia de contaminagao
acidental para as pessoas que trabalham nos
laboratérios (técnicos) (ARAUJO, 1999).
Avaliando a sensibilidade e especificidade da
técnica de RIFI para a detecgao de anticorpos
anti- soro de 46 suinos

T.gondii, em

experimentalmente infectados, Minho et al.
(2004) obtiveram uma sensibilidade de 95,7%
e especificidade de 97,8%. Este resultado
valida esta prova para a detec¢do da infeccao
toxoplasmica em suinos.

A técnica Enzyme Linked Immunosorbent
Assay (ELISA) ¢ considerada um método
de facil aplicagdo, e de alta sensibilidade
e especificidade, além de proporcionar a
realizacdo de um numero maior de amostras,
podendo  ser automatizado (CENCI-
GOGA, 2011). Muitos kits ELISA, estao
disponiveis comercialmente para detec¢ao de
anticorpos em diferentes espécies animais. A
metodologia, por ser automatizada, faz com
que o teste se torne mais atrativo para o uso
em estudos epidemioldgicos de larga escala
(HOSSEININEJAD et al., 2009).

O método de Aglutinacdo Direta (AD)
tem sido utilizado para evidenciar aglutininas
anti-T. gondii em diversas espécies de animais
domésticos esilvestres (DA SILVA; CULOTO;
LANGONI, 2002). Trata-se de um teste
simples, ndo necessita de reagentes espécie-
especificos ou de aparelhagem sofisticada,
como o microscopio de imunofluorescéncia,
podendo ser utilizado tanto em amostras de
soro humanos quanto de diferentes espécies
animais (OLIVEIRA, 2006).

O teste da Hemaglutinagdo Indireta (HI) ¢
considerado um bom método de diagnostico para
triagem da toxoplasmose. E pratico e de baixo
custo, ndo exigindo equipamento sofisticado
(CAMARGO; MOURA; LESER, 1989).

O tratamento em imunocompetentes nao ¢
necessario, desde que ainfecgdo sejasubclinica
e o sistema imunoldgico do paciente nao

esteja debilitado. Em imunocomprometidos
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a recomendacdo ¢ a associacdo de dois
farmacos: sulfonamida e pirimetamina. Esses
sdo os farmacos mais usados no tratamento
da toxoplasmose no mundo (PEREIRA;
FRANCO; LEAL, 2010; DUBEY, 2010).

O tratamento em animais de producao
consiste em uma combinacao de sulfametazina
e a pirimetamina, podendo ser usado em
surtos de abortos. Devem ser realizadas trés
aplicagcdes com intervalos de cinco dias cada
uma (RADOSTITS et al., 2002).

Embora o tratamento consiga controlar
as formas de rapida proliferacdo, nao existe
nenhuma droga que consiga eliminar os cistos
teciduais latentes em humanos e animais, e
estes se mantém viaveis por longos periodos
podendo reativar a infeccao (BEAMAN; LUFT;
REMINGTON, 1992; WINSTANLEY, 1995).

Nao existe nenhuma vacina comercial
contra a toxoplasmose humana que previna a
infec¢do congénita, ou a formagao e reativacao
de cistos teciduais (JONGERT et al., 2009;
LIU; SINGLA; ZHOU, 2012). Uma das
medidas para reduzir a infec¢do humana € por
destrui¢do dos cistos da carne por cozimento
adequado (DUBEY et al., 1990). O leite deve
ser passado pelo processo de pasteurizacao
lenta (62°C a 65°C por 30 minutos) ou rapida
(72°C a 75°C por 15 a 20 segundos) antes de
ser consumido (BRASIL, 1952).

A prevengdo da toxoplasmose torna-se
mais importante em imunocomprometidos e
mulheres gravidas, visto que em tais condi¢des
a doenca pode ser fatal (DIAS e FREIRE,
2005). Pessoas que trabalham com o solo,
como jardinagem, devem calcar luvas para
se proteger de patdgenos presentes no solo
(DABRITZ; CONRAD, 2010).

Em animais de produgdo, a prevencao

basicamente envolve um bom manejo
da alimentagdo e da 4agua para evitar a
contaminagdo destes por oocistos liberados
por gatos (INNES et al., 2009). De qualquer
forma, manter os animais confinados,
fornecendo agua limpa e filtrada, aquecendo
toda a alimentacdo a pelo menos 70°C, manter
gatos afastados das fazendas, bem como dos
galpdes de armazenamento de ragdes e impedir
acesso de roedores sdao algumas medidas que
podem diminuir a contaminagdo ambiental
por oocistos (JONGERT et al., 2009).

A Uunica vacina comercial registrada ¢ a
TOXOVAX® para uso em ovelhas, que esta
disponivel na Gra-Bretanha e Nova Zelandia,
e utiliza taquizoitos viaveis da cepa S48

(BUXTON, 1993; HILL; DUBEY, 2002).

CONCLUSOES

Atoxoplasmose suina ¢ uma coccidiose
zoonotica que esta presente nos sistemas de
producao muitas vezes de forma silenciosa. A
melhor forma de prevencdo € manter animais
errantes ¢ roedores longe das criagdes de
suinos, além da ado¢ao de medidas de higiene
no manejo dos animais e educagdo sanitdria

para a populagdo.
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