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PRATICAS DE EDUCACAO AMBIENTAL ALEM DA COMUNIDADE ESCOLAR

Resumo: Ao passar dos anos, é notério que o
planeta vem sofrendo varios oObices ambientais
em grande demasia, no qual o principal agente
causador € a propria populagdo. Existem vérios
problemas causados pela humanidade, por falta
de conhecimento e pela secundarizacdo da
natureza, sobretudo pelos grupos empresariais e
os gestores publicos. Mas, a partir de meados do
século XX, movimentos ambientalistas ganharam
forca por meio de suas pesquisas e relatorios que
demonstraram a vulnerabilidade do planeta diante
das praticas de producao e consumo desenfreadas,
desenvolvidas pelo sistema capitalista. Tem-se
destacado praticas de consumismo, a exemplos
de: descarte do lixo de maneira incorreta, uso de
agrotoxico demasiado nas produgdes agricolas,
desmatamento exacerbado e o descarte de dejetos
sem tratamentos. Logo, todos esses fatores
implicam na degradacdo do meio ambiente assim
como em varios danos a satde humana. Em
decorréncia a estes fatos, a criagdo do projeto
“Horta Solidaria”, teve como objetivo retomar
a valores e costumes sustentaveis através da
Educacao Ambiental. Desse modo, a aplicagao do
projeto construiu-se no dmbito escolar a troca de
saberes e a retomadas de preceitos essenciais entre
sociedade e natureza em que o meio ambiente seja
visualizado como uma extensdo do proprio ser
humano e fonte de sobrevivéncia social.

Palavras-Chave: degradacdo do meio ambiente,
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INTRODUCAO

Desde a Revolugdo Industrial até a
conjuntura atual, as pessoas sdo cada vez
mais manipuladas e persuadidas pelos nucleos
de producdo, principalmente pelo mercado
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produtor de alimentos industrializados e
alimentos compostos de agrotoxicos, que tém
como objetivo manter a producdo em grande
escala e fazer com que o capital multiplique
gradativamente. Porém, o excessivo consumo
desses alimentos traz efeitos negativos tanto
para os individuos como também para o meio
ambiente. Salienta-se, portanto, que a populagdo
nao tem o hébito alimentar na aderéncia em
hortas domésticas sustentaveis, pois se mantém
presas ao modelo que o capitalismo oferece.

O consumidor conhece apenas parte
da evolugdo dos alimentos para um status
industrializado. Durante essa evolucdo, o
papel das industrias alimentares modificou-se
e o alimento passou a se apresentar de duas
formas: por um lado ele ¢ artificial e por outro
deve conservar um status natural. As industrias
recorrem a esse apelo do “natural” para manter
uma conexdo do alimento com a natureza, do
ponto de vista do consumidor. Essa tatica tenta
contornar a critica que os consumidores fazem
aos produtos industrializados, considerando-
os insipidos, sem sabor, descaracterizados,
entre outros (HERNANDEZ, 2005).

A necessidade de buscar novos caminhos
para o meio ambiente e para a sociedade,
considerando as relagdes de interagdo e
conflito entre esses, permite a utilizagao do
conceito  “desenvolvimento  sustentavel”,
acoplado ao levantamento de novas praticas,
que por sua vez buscam o reequilibrio do
conjunto homem/natureza. Portanto, o
principal papel das acgdes orientadas pelo/
para o desenvolvimento sustentdvel seria
“satisfazer as necessidades do presente sem
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comprometer a capacidade de futuras geragdes
satisfazerem suas proprias necessidades”
(BACHA; SANTOS; SCHAUN, 2010).

A fim de garantir uma melhora na
alimentacdo e na mudanca dos habitos
alimentares, costumes e valores da populacgao,
uma maneira eficaz e, considerada simples,
¢ a adesdo de hortas domésticas. Porém, na
contemporaneidade ¢ vista pelos cidadaos
como algo dificil de manter-se, isso porque
muitos ndo tém a oportunidade de aderir por
déficit de conhecimento e espago suficiente
para a implementa¢do da mesma. Contudo,
a adesdo de hortas acaba sendo algo pratico
e eficaz, além de ser terapéutico, acrescenta-
se ainda por ser benévolo a saude humana.
A vista disso, a horta atualmente pode ser
mantida até em pequenos espacos, haja vista
que a criatividade se pde como fator relevante
para o cultivo de hortaligas em areas menores,
mostrando assim sua importancia e eficiéncia.

MATERIAL E METODOS

A metodologia empreendida consistiu no
trabalhodetematicassobre EAnoambitoescolar,
estendendo-se até a comunidade externa, com
a realizagdo de atividades interdisciplinares, a
fim de suscitar a importancia do meio ambiente,
como também a interagao e necessidade que o
ser humano possui. Foramrealizadas atividades,
discussoes, pesquisas, catalogacdes e eventos
no periodo da realizagdo do projeto em prol
do acrescer o conhecimento dos envolvidos e
ampliar o contetido empreendido para outros
individuos com o intuito de trocar saberes e
retomar valores essenciais para o consumo de
modo sustentavel.

Inicialmente foi realizada a catalogacao
de plantas presente nas residéncias dos alunos
do Campus, como também a catalogagdo
das plantas do instituto. Foram analisados
e observou-se que apresentavam plantas:
frutiferas, medicinais, culinarias, hortalicas
e ornamentais. Posteriormente foi realizadas

capacitacdes para ampliar o conhecimento da
equipe; em seguida realizacao de eventos como
I Semana da Sustentabilidade, Semana da
Crianga e outras visitas as escolas da educacao
basica de areas circunvizinhas. Paralelo a essas
atividades a revisao da literatura ocorreu de
modo continuo do inicio até o final do projeto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

1. Sensibilizacao

O projeto “Horta Solidaria™ interveio por
meio de atividades sensibilizadoras com o
intuito de realgar a importancia da educacao
ambiental, tal execucdo dessa didatica se
mostra significativa em relacdo as geracdes
futuras, por esse motivo a consumagao
dessas atividades foram realizadas. As
praticas empreendidas para a suscita¢do dessa
tematica foram: eventos, reunides, discussoes,
participagdo de eventos externos, agdes de
pesquisa e extensao.

2. I Semana da Sustentabilidade

Este evento foi efetuado no Instituto Federal
de Sergipe (IFS), Campus Estancia, no més de
agosto, atividade desempenhada através da
coletividade e organizacdo dos envolvidos do
projeto. Essa atividade processou-se por meio
da oferta de oficinas, palestras e minicurso.
Esta acdo foi preliminarmente divulgada nos
nicleos escolares presentes na regido que
perfaz a cidade de Estancia

2.1 Com a finalidade de expor para o
publico sobre o preparo adequado do substrato
ofertado para as plantas, foi propiciado a
oficina de “Preparacdo de substrato para a
producdo de mudas”. Foi explanado como
se prepara o substrato, os agentes que o
compde e a importancia do mesmo. Diante a
isso, foi instruido os métodos corretos para a
propaga¢ao de mudas.

2.2 As palestras concedidas foram
realizadas em prol da teméatica meio ambiente,
através de exibicao de documentarios e debates
para os visitantes. Os temas abordados foram
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“A Cultura e consumo nos EUA: a historia
das coisas”, “Meio Ambiente e Consumo
Consciente” e “O capitalismo e a sociedade
de consumo” zelando as temadticas referente
a sustentabilidade, salientando a importancia
da educagdo ambiental para a preservacao
do meio ambiente reflexionando sobre as
geragdes futuras.

2.3 Os minicursos ofertados foram de
“Implementac¢do de hortas” e “Compostagem
para a reducdo de residuos e produgdo de
adubo”. Para a execucdo desses minicursos,
conteve com a participacao de um orientador
formado na area, para instruir os participantes.

2.3.1 O minicurso de “Implementagdo de
hortas” consistia na constru¢ao dos canteiros
da horta do Campus. Neste minicurso foi
feita a adubagdo do solo que foi executada
através do trabalho em conjunto dos bolsistas
e alunos. Também obteve a realizagdao do
transporte das mudas de alface da sementeira
para os canteiros da horta.

2.3.2 O minicurso de “Compostagem para
a reducdo de residuos e produgdo de adubo”
resumia-se na constru¢do de uma composteira
para a preparacdo de substrato destinado
sua utilizado na horta. A pratica consistiu na
adicao de camadas de compostos organicos,
sendo estes, de esterco, ricos em nitrogénio, e
restos de vegetais, ricos em carbono.

3. Visita a Universidade Federal de Sergipe
(UFS), Campus Sao Cristévao SE:

Os alunos do projeto, coordenado pela
orientadora, participaram do seminario
Educagdo e Sustentabilidade, ofertado pela
Sala verde, em que participaram de uma
mesa redonda que abordavam temaéticas
sobre educacdo ambiental e apresentagoes,
em que um dos temas era a utilizagdo de
copos descartaveis no restaurante do Campus
(RESUN). Seguido de atividades integradoras
e capacitagdes como: Farmacia viva, QR code,
Bio mapa e Vasos auto irrigaveis.

4. Primeira colheita da horta do Campus:

A primeira colheita das alfaces plantadas

no Campus foi realizada no dia 01 de outubro,
em prol da visita & escola municipal Laura
Cardoso. Destinada para a preparacdao do
lanche natural.

5. I Semana da Crianga:

Acdo do dia das criangas ocorreu na Escola
Municipal Ensino Fundamental Laura Cardoso,
localizada nas proximidades do Campus
Estancia atividade efetivada no dia 9 de
outubro de 2018. Com a proposta de propagar
o conhecimento e ensinar para as criangas
sobre EA e sustentabilidade. Coordenada
pelos orientadores do projeto, bolsistas e
voluntarios, além da contribuicdo de mais de
20 alunos voluntarios do proprio Campus para
realizacdo do evento.

Foram realizadas oficinas, como:

Confeccao de jogos e utensiliosreciclaveis;

Confeccdo de terrarios;

Confec¢ao de mudas.

6. Participag@o na 2° feira de ciéncias:

O Dbolsista e voluntario do projeto
participaram da II Feira de Ciéncias do
Instituto Federal de Sergipe, Campus Estancia.
Os alunos foram orientados a apresentar
alguns métodos sobre a implantacao de hortas
em grandes € pequenos espagos, 0s principais
nutrientes que as plantas precisam para a
sua sobrevivéncia e alguns métodos simples
para manter as plantas vivas, principalmente
hortalicas, sem regalas diariamente.

7. 11 agdo em escolas externa:

Acdo realizada na Escola Municipal de
Ensino Fundamental Senador Leite Neto
localizada no povoado Cajazeiras da cidade
de Santa Luzia-se, foi ministrada pelos alunos
do projeto e voluntarios. Nesta escola foram
ofertadas oficinas, apresentacao com auxilio
de banners e data show, a fim de propagar
conhecimento sobre EA e proporcionar
atividades  extraclasse, fomentando a
importancia da coletividade nas acdes e a
troca de saberes.

As oficinas e apresentagdes ofertadas
foram:
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Confeccao de terrarios;

Propagagao de suculentas com bergario;

Confeccao de vasos auto irrigaveis;

Apresentacdo sobre automatizagao de
irrigacao;

Confecc¢ao de sabao com o6leo residual;

Confeccao de pufes com pneus;

Confeccgoes de utensilios utilizando jornal.

CONCLUSOES

Tendo em vista, as atribui¢des do projeto,
principalmente para o bolsista, voluntario e
servidores do Campus, na formagao académica
dosmesmos,comosubsidiosobre orealgamento
e familiarizagdo dos temas mais abordados
hodiernamente com relacdo aos impactos que
0 meio ambiente sofre rotineiramente, causados
pela propria humanidade. Ademais, também
foi construido uma visao abrangente sobre
a importancia das pequenas agdes que a
propria populacao pode efetuar, agdes essas
que favorece na satide do meio ambiente e da
populagdo. Teve também o subsidio na area
de Aquicultura, principalmente com os alunos
que cursam essa area. No qual abrangeu a
importancia da agua e os impactos que os
seres humanos causam, foi suscitado um
despertar sobre o valor do meio aquético, com
0s organismos que ali vivem.

Além disso, a execucdo das dinamicas
sucedidas estimulou nos discentes sobre
a criticidade, na abrangéncia a respeito da
minimiza¢cdo dos dados exercidos ao meio
onde habitamos. Neste sentido, buscou-se que os
estudantes integrassem nesse arranjo de relagdes
ecologica a partir da reestruturacdo de valores e
atitudes mais ecologicamente sustentaveis.
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