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Resumo: O estudo parte da problematica relativa a aprendizagem em Matematica e toma como
possibilidade a associagdo com a metacognicdo, tendo como pressuposto que a ativacdo do
pensamento metacognitivo atua como alternativa para qualificar a aprendizagem. Diante disso
questiona sobre o que revelam as teses e dissertagdes nacionais que buscam o dialogo entre a
Matematica, seu ensino e a metacognicdo. Para tanto, realizou-se um estudo junto as producgdes de
2012-2021 disponibilizadas no BDTD, com objetivo de verificar o foco de interesse, discussdes e
principais resultados desses estudos. A pesquisa do tipo estado do conhecimento, identificou apos
critérios de inclusdo e exclusdo, 13 dissertacOes e duas teses. Esses trabalhos foram analisados e 0s
resultados corroboram, em certa medida, 0s estudos estrangeiros que mostram a pertinéncia do uso
de estratégias metacognivas com o ensino de matematica, especialmente no contexto da resolucédo de
problemas. Nesse aspecto, 0s estudos investigados apontaram para uma associacdo da resolucdo de
problemas com as habilidades metacognitivas, inclusive apontando que ela permite desenvolver no
aluno destrezas relacionadas ao pensamento metacognitivo e que podem se mostrar frutiferas em
diferentes situacOes de aprendizagem ou mesmo da vida cotidiana. Por outro lado, esses estudos
mostram que as pesquisas que tiveram como objeto o trabalho do professor, se mostram em ndmero
reduzido e pode ser um dos motivos pelos quais a metacogni¢cdo ndo tem sido considerada na pratica
pedagdgica dos professores.

Palavras-chave: Estado do conhecimento, Ensino de Matematica, Estratégias metacognitivas.
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Abstract: The study starts from the problem related to learning Mathematics and takes as a possibility
the association with metacognition, based on the assumption that the activation of metacognitive
thinking acts as an alternative to qualify learning. In this way, it questions what national theses and
dissertations reveal that seek dialogue between Mathematics, its teaching and metacognition.
Therefore, a study was carried out with the productions of 2012-2021 available in the BDTD, in order
to verify the focus of interest, discussions and main results of these studies. The state of knowledge
research identified, after inclusion and exclusion criteria, 13 dissertations and two theses. These
works were analyzed and the results corroborate, to a certain extent, the foreign studies that show the
pertinence of the use of metacognitive strategies with the teaching of mathematics, especially in the
context of problem solving. In this aspect, the studies investigated pointed to an association of
problem solving with metacognitive skills, including pointing out that it allows the student to develop
skills related to metacognitive thinking and that can prove fruitful in different learning situations or
even in everyday life. On the other hand, these studies show that the researches that had the teacher's
work as their object are shown to be in small numbers and this may be one of the reasons why
metacognition has not been considered in the pedagogical practice of teachers.

Keywords: State of knowledge, Teaching Mathematics, Metacognitive Strategies.



INTRODUCAO

Schoenfeld (1994) menciona que a
matematica é uma atividade inerentemente
social, na qual uma comunidade de cientistas
matematicos se engaja em buscar padrdes a
partir de tentativas sistematicas, baseadas na
observagdo, estudo e experimentagdo, para
determinar a natureza ou 0s principios de
regularidades em sistemas definidos por axiomas
ou por modelos de sistemas abstraidos de objetos
do mundo real. Segue o autor mencionando que
as ferramentas da matematica séo a abstracéo, a
representacdo simbdlica e a manipulacdo
simbdlica. Todavia, ele nos lembra que o uso
dessas ferramentas ndo significa pensar
matematicamente, assim como saber usar as
ferramentas de oficina ndo significa que se torne
um artesdo. Para Schoenfeld (1994), aprender a
pensar matematicamente significa: desenvolver
um ponto de vista matematico e desenvolver
competéncia a partir das ferramentas especificas
do oficio e uséa-las a servico do objetivo de
compreender a estrutura da matematica.

O apresentado pelo autor nos remete a um
ensino de Matemética voltado ao pensar, a
reflexdo e a compreensdo dos mecanismos que
integram essa area do conhecimento. Na
resolucdo de problemas, por exemplo, e que é
considerada uma estratégia didatica tipicamente
presente no ensino de matematica, mais do que
buscar uma resposta previamente determinada
pelo livro didatico ou pelo professor, o
apresentado por Schoenfeld (1994) aponta para a
importancia de cada acdo executada pelo
estudante. Ou seja, mais do que a resposta
devemos enfatizar no ensino de Matematica 0s
procedimentos e a compreensdo de como 0O
problema foi resolvido, se poderia ter sido
diferente, que conhecimentos foram empregados
e o0 significado do resultado frente ao
apresentado no problema.

A esse contexto se soma 0 mencionado por
Dee e Jacob (2011) de que o ensino estd
mudando rapidamente e que cada vez mais 0S
estudantes necessitam de uma gama de midia e
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tecnologia que possibilitem a construgéo ativa e
muitas vezes independente do conhecimento.
Isso, no entender do autor, vem acompanhado da
necessidade de que o0s estudantes tenham
“habilidades autorreguladoras, incluindo uma
capacidade de monitorar e adaptar suas
abordagens a aprendizagem em termos de
eficacia e eficiéncia” (DEE; JACOB, 2011, p.
481, traducdo livre). Tais a¢Oes sdo entendidas
como de natureza metacognitiva, uma vez que
remetem a tomada de consciéncia dos sujeitos
sobre seus proprios conhecimentos e ao controle
executivo e autorregulador.

Sobre essas mudancgas no ensino e voltando-
se especificamente ao processo metacognitivos,
Corréa, Passos e Arruda (2018) destacam que a
tomada de consciéncia dos sujeitos sobre o que
sabem, 0 que e como pensam, tém efeitos sobre
0 que aprendem e sobre o que lembram. Além
disso, seguem os autores mencionando que esse
efeito se estende também sobre o como eles
entendem o que aprendem e quando devem
aprender ou lembrar determinada informagéo. A
presenca dessas acfes no ensino de Matematica
tem sido enfatizada na literatura estrangeira
como alternativa para qualificar a aprendizagem
e operacionalizadas no contexto educativo por
meio do uso de estratégias metacognitivas
(ROSA, 2022). Pesquisas como a desenvolvida
na Alemanha por Kistner et al. (2010)
envolvendo 20 professores, mostram que ao ser
inserida no contexto das aulas de Matematica
estratégias voltadas a reflexdo sobre o proprio
pensamento, como Sd0 as de natureza
metacognitiva, ha melhorias consideraveis na
aprendizagem dos estudantes. De acordo com a
investigacdo, aqueles professores que utilizaram
estratégias metacognitivas explicitas,
reorientando suas acOes didaticas, apresentaram
uma eficacia de ensino maior em comparacao
com os professores que a usaram implicitamente,
Ou seja, que recorreram a estratégias didaticas
sem momentos especificos de ativacdo dessa
forma de pensamento.



O estudo de Hwang et al. (2018) em Taiwan,
também vinculado a aulas de Matemadtica,
adotou como estratégia metacognitiva 0s
registos dos estudantes em ambientes virtuais.
Eles foram instigados a registrarem suas acOes
em um ambiente virtual e compartilhado com
seus colegas e todos podiam fazer inferéncias e
didlogo com as anotacbes dos colegas. Como
resultado, o estudo apontou que realizar
anotagdes, executar as tarefas e revisar 0s
registros, tém  impactos  positivos na
aprendizagem. Contudo, o estudo também
mostrou que essa acao se revelou mais eficaz em
se tratando da andlise que cada estudante
realizou na sua propria tarefa e teve poucos
efeitos em termos de um colega contribuir com
0s registros dos outros.

Outro exemplo de como atividades
orientadas por estratégias metacognitivas
contribuem a aprendizagem em Matematica, é o
desenvolvido por Smith e Mancy (2018). Na
pesquisa as autoras investigaram como as trocas
colaborativas entre os participantes de um grupo
de estudo podem se tornar possibilidade de
ativacdo do pensamento metacognitivo durante
aulas de Matematica. O estudo desenvolvido
com crianc¢as na faixa etaria entre 9 e 10 anos,
analisou as trocas verbais entre os participantes
de um mesmo grupo enquanto resolviam
problemas de Matematica, concluindo que a
aprendizagem colaborativa realizada em um
grupo de trabalho pode levar a ampliar o uso do
pensamento para aspectos que vao além do
cognitivo e chegam ao campo da metacognicéo
— pensar sobre o préprio pensamento.

Os relatos apresentados ddo conta de trazer
exemplos de estudos estrangeiros vinculados ao
uso da metacogni¢cdo como recurso estratégico
para aprender Matematica. Mas o que de fato
entendemos por metacogni¢do? Como ela vem
sendo utilizada nas pesquisas nacionais quando
se trata da aproximagdo com o campo da
educacdo Matematica? Para responder ao
primeiro questionamento buscamos subsidio em
trabalhos da area de Metacognicéo e Educacao e
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para o segundo nos ocupamos de realizar uma
revisao em teses e disserta¢cdes nacionais, cComo
veremos ao longo do texto.

Antes de nos atermos especificamente a
producdo nacional, mencionamos que o conceito
de metacognicdo pode ser atribuido aos estudos
de Flavell (1971; 1976; 1979) e ganha
entendimentos distintos dependendo da area do
conhecimento que ele se associa. Dentre essas
areas estd a da Psicologia Cognitiva e da
Educacdo que vem ajustando ao anunciado por
Flavell especificidades inerentes aos processos
de ensino e aprendizagem. Brown (1978; 1987),
por exemplo, ao vincular as discussoes de Flavell
aos processos de leitura e compreensao de texto,
infere um conjunto de acdo executivas que
vinculam a metacognicédo a autorregulacéo. Para
a autora, aléem dos processos de tomada de
consciéncia e vinculados ao conhecimento que o
sujeito tem sobre seu proprio conhecimento
como defendido por Flavell, uma acéo
metacognitiva necessita mobilizar o sujeito em
termos da execucdo de procedimentos de
planejamento, monitoramento e avalia¢do. Tais
aspectos, como lembra Rosa (2011),
representaram um avango em relagdo as
proposicOes iniciais de Flavell particularmente
em se tratando de estudos envolvendo
intervencdes didaticas.

Brown (1978) embebida nos estudos de
Flavell sobre memoria e metamemoria e desde as
primeiras discussdes trazida pelo autor sobre
metacognicao, reflete sobre suas constatacoes de
que os alunos com maior facilidade em recuperar
informacdes de sua estrutura cognitiva ou de
aprender, acabam se organizando de forma
distinta dos estudantes com dificuldade. Nessas
reflexdes a autora identifica que 0s
procedimentos executados por cada sujeito com
graus de dificuldades distintos, se revela
diferente embora a situacdo original seja a
mesma. Em uma anélise mais detalhada, Brown
juntamente com seus colaboradores, identificam
que a diferenca esta na capacidade de evocar
seus conhecimentos, mas, sobretudo, na



capacidade de estruturar sua a¢do. Enquanto os
com facilidade de aprendizagem ou no caso da
pesquisa de Brown, os estudantes com facilidade
de leitura e compreensdo, fazem previsoes,
refletem se o que estdo lendo ou desenvolvendo
faz sentido, questionam-se permanentemente
sobre suas acdes frente a meta estabelecida, o0s
que tém dificuldade em aprender ndo aplicam
essas estratégias, tornando-se reprodutores de
passos previamente estabelecidos.

Assim, como o0s estudos de Brown,
podemos destacar outras contribuicdes que
enaltecem a importancia da metacognicdo
enquanto mecanismo capaz de auxiliar na
aprendizagem. Rosa (2011) ao propor um
conjunto de aulas experimentais orientadas a
ativar pensamento metacognitivo e envolvendo
contetdos do componente curricular Fisica, a um
grupo de estudantes do primeiro ano do Ensino
Médio, menciona que os participantes do estudo
tiveram maior rendimento académico naqueles
contedos  contemplados por  atividades
orientadas pela metacognicéo e foram capazes de
ativa-los com maior facilidade depois de
decorridos quatro meses das atividades iniciais,
se comparado com os demais contetdos que nao
haviam sido orientados didaticamente pela
metacognicao.

Esses estudos apontam que a metacognicao
embora sem uma unanimidade em termos
conceituais, tem apresentado resultados
promissores quando se trata de analisar seus
benéficos na aprendizagem de diferentes
componentes curriculares. Todavia, Rosa et al.
(2020), mencionam que as defini¢Oes
apresentadas pelos pesquisadores em relacdo a
metacognicdo, ndo tém dado conta de atender a
todas as areas do conhecimento que tem se
beneficiado dela, evidenciando ser essa uma das
fragilidades em relacdo ao avanco das pesquisas
neste campo. A outra tem sido a de que temos

poucos resultados empiricos referentes a
propostas didaticas apoiadas no uso de
estratégias metacognitivas. Em relacdo ao

conceito, Zohar e Barzilai (2013) mostram que
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Flavell tem sido uma unanimidade como
precursor dos estudos em metacognicdo e que
sua definicdo tem inspirado os entendimentos
estabelecidos pelos pesquisadores em relacdo a
este construto, embora sempre com adaptacoes
inerentes as diferentes areas que se servem dele.
Dentre esses entendimentos temos os de Rosa
(2011) e de Proust (2013) indicando que a
metacognicdo representa 0 conhecimento do
conhecimento e a regulacdo da cognicdo (ou
controle executivo e autorregulador). Esse
entendimento conceitual toma por referéncia os
estudos de Flavell (1976; 1979) e de Brown
(1978; 1987) e pode ser uma boa aproximacao
quando se trata de buscar tal definicdo
especialmente  pensando 0SS  processos
educativos.

A partir desse panorama que mostra a
necessidade de um ensino de Matematica que
prime por aspectos cognitivos de natureza
reflexiva e autorreguladora, trazendo a
metacogni¢cdo como possibilidade de orientar a
estruturacdo de acOes didaticas, buscamos na
literatura nacional especializada estudos que
possibilitassem compreender como ela vem
abordando esse construto e quais as
contribuicbes desses estudos para 0 avanco da
area de metacognicdo. Tal necessidade levou a
que nesse estudo tomassemos como recorte a
producdo nacional em termos de teses e
dissertacGes,  estabelecendo o  periodo
compreendido entre 2012 e 2021, ou seja, 0S
Gltimos dez anos. O banco de dados investigado
foi a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes (BDTD) no qual se encontram as
producbes académicas das Instituicdes de Ensino
Superior (IES) que oferecem cursos de Poés-
Graduacdo Stricto Sensu.

Em relacdo ao estudo realizado, inferimos
que ele se revela importante forma de
compreender a producdo nacional e, além disso,
compreender o

[...] processo de evolucdo da ciéncia, a fim de que
se ordene periodicamente o conjunto de
informacdes e resultados j& obtidos, ordenacao que



permita indicacdo das possibilidades de integracdo
de diferentes perspectivas, aparentemente
autdbnomas, a identificacdo de duplicacdes ou
contradicdes, e a determinacdo de lacunas e vieses
(SOARES, 1991, p. 3).

Continua o autor mencionando que essas
possibilidades permitem identificar o foco das
pesquisas, temas abordados, metodologias
utilizadas, resultados e discussdes obtidos a
partir da analise dos dados. Permite ainda,
detectar lacunas deixadas pelos referidos
estudos, possibilitando, nesse contexto, indicar
direcbes a serem seguidas, proporcionando
contribuigcdes para a elaboracédo de uma visdo
mais abrangente sobre o tema.

Como questionamento central do estudo
temos o seguinte: 0 que revelam as producdes
académicas nacionais, particularmente as teses e
dissertacGes, que buscam o didlogo entre a
Matematica, seu ensino e a metacognicao? De
modo mais especifico anunciamos que o objetivo
do estudo esta em verificar o foco de interesse,
discussbes e principais resultados desses
estudos. As pesquisas desenvolvidas na
académica, sobretudo no campo educacional,
exercem um papel importante na busca por
elucidar aspectos tedricos da metacognicdo e
alternativas para sua inser¢do em situagdes reais
de sala de aula. Os resultados buscados no estudo
podem representar o ponto de partida para sua
efetivacio no idedrio pedagoOgico dos
professores.

METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida é de natureza
qualitativa e bibliografica, procedendo a um
levantamento das producdes em teses e
dissertacbes  que  tragam  investigacOes
associadas a praticas pedagdgicas
metacognitivas na educacdo Matematica. Ou
seja, investigamos a associacdo das estratégias
metacognitivas enquanto recurso metodoldgico
nas aulas de Matematica. Nas palavras de Gil
(2017, p. 34): “A principal vantagem da pesquisa
bibliografica é o fato de permitir ao investigador
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a cobertura de uma gama de fendmenos muito
mais ampla do que aquela que poderia pesquisar
diretamente”. Tal inferéncia se aproxima do
pretendido neste estudo que esta relacionado a
destacar nas pesquisas nacionais 0s estudos
associados as duas tematicas e proceder a
inferéncia sobre tal associacdo e sobre o0 avango
de uma determinada &rea.

A abordagem da pesquisa é qualitativa que
segundo Borba (2004) tem como caracteristica
principal que a verdade é dinAmica, seguindo o
viés da compreensdo do fenébmeno em suas
especialidades, o que possibilita a submissdo de
interferéncias  subjetivas.  Seguimos  esse
pensamento ao concordarmos que esse é um
processo de trabalho no qual comegcamos com
uma pergunta e terminamos com uma
possibilidade de resposta analisada a partir do
percurso realizado e da interpretacdo dada ao
processo e seus resultados.

Além da abordagem qualitativa e
bibliografica, a pesquisa se alinha com o que
Romanowski e Ens (2006) denominam de
“estado do conhecimento”. Para as autoras esse
tipo de pesquisa visa abordar “apenas um setor
das publicacbes sobre o tema estudado”
(ROMANOWSKI; ENS, 2006, p. 40), cujo
recorte se mostra valido por mapear e discutir
certa produgdo académica. Nas palavras das
autoras:

[...] tentando responder que aspectos e dimensfes
vém sendo destacados e privilegiados em diferentes
épocas e lugares, de que formas e em que condigdes
ttm sido produzidas certas dissertacdes de
mestrados e teses de doutorado, publicacbes em
periddicos e comunicacfes em anais de congressos
e seminarios (ROMANOWSKI; ENS, 2006, p. 46).

Para estabelecer o corpus, selecionamos
como ja mencionado, o BTDT - repositério de
teses e dissertacbes nacionais, e estabelecemos
0s seguintes descritores: “metacogni¢ao” e
“ensino de matematica”; “metacognicdo” e
“educacdo matematica”; € “metacogni¢ao” e
“matematica”. Acreditamos que 0 uso desses
descritores, nos forneceriam dados suficientes



para analise, o que foi confirmado ao mapear 71
trabalhos. Apds aplicar o filtro do recorte
temporal de 2012 a 2021, esses trabalhos se
reduziram para 49. Todavia, ao proceder a
analise dos titulos desses trabalhos e em alguns
casos dos seus resumos, identificamos a
necessidade de um novo recorte, considerando
que: alguns se repetiam, nem todos estavam
vinculados ao ensino de Matemética e,
especialmente, ndo estavam relacionados aos
processos educativos. Esse novo recorte
oportunizou chegar a um conjunto de 15
trabalhos (duas Teses e 13 Dissertacdes) que se
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Nele temos que na primeira coluna é
identificado o tipo de producdo e que foi o
indicativo do agrupamento. Na sequéncia é
apresentado o titulo do trabalho com uma
identificacdo que serd utilizada na etapa de
anélise dos estudos “D” em alusdo a
Dissertacdo e “T” em alusdo a Tese, ambos
segundos de um numero que representa a ordem
de apresentacdo no quadro. Na terceira coluna
temos o0 autor/autora, seguido na préxima coluna
pela Instituicdo de Ensino Superior (IES) ao qual
o trabalho se vincula e, na ultima coluna, temos
0 ano de publicacdo. Ainda, as producdes em

tornaram o corpus da pesquisa e que estdo cada tipo estdo organizadas em ordem
apresentados no Quadro 1. cronoldgica de publicacéo.
Quadro 1 - Relacdo das Teses e dissertacfes investigadas.
TITULO AUTOR IES ANO
Ql: Investlgagao do mon!toramgnto metapognmvo de criancas Marilia Zampieri UESCar | 2012
diante de medidas de capacidades intelectuais
D2: A metacognicdo no livro didatico de Matematica: um olhar| Alexandre Marcelino
, Lo UFRPE 2013
sobre 0s nimeros racionais de Lucena
D3: Escrita Matemética: uma possibilidade para o ensino,  Aruana da Rosa
. . P A UFPel 2013
diferenciado de Algebra Sedrés
D4: Competéncias cognitivas e metacognitivas na resolucdo de Yasmini Lais
problemas e na compreensdo do erro: um estudo envolvendo . . UFRS 2013
~ -~ Spindler Sperafico
equacdes algebricas do 1° grau com alunos do 8° ano
D5: A metacognicdo na abordagem algébrica do material didatico,  Luis Renan Leal UERPE | 2014
O | do Gestar Il Melo
<L
%()A D6: Monitoramento metacognitivo: um estudo sobre suas relacfes .
P S - A Helena Akemi .
r | com o pedir ajuda, 0 autoconceito e a motivagdo para aprender de| : - Unicamp | 2014
& - Motoki Tanikawa
w estudantes do ensino fundamental
2]
O | D7: Matematica e cotidiano: processos metacognitivos Vanessa Graciela
construidos por estudantes da EJA para resolver problemas UFS 2017
. Souza Campos
matematicos
D8: O contrato didatico na Educagdo de Jovens e Adultos: um | Meriele Cristine da UFRPE 2018
olhar metacognitivo sobre as aulas de Matematica Silva Arruda
D9: A me.tacognlgao e su’a_relagao com a afetividade e a cognicéo Luciana Roder UEPR 2018
na aprendizagem Matematica
D10: Processo de resolucdo de problemas matematicos sob a Aline Rafaela Silva
Optica da metacogni¢do: estudo comparativo entre xadrezistas e - UFRPE 2019
x . dos Anjos
ndo xadrezistas
D11: A metacognicdo associada a aprendizagem significativa: Sonny Odine
. . SN . UEPG 2019
estudo envolvendo o conteido de analise combinatério Carneiro
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D12: Escritas de alunos em aula e a aprendizagem Matemética Crlzttlpez?ol;r,anz UFPel 2019
D13: Tomada de consciéncia em atividades de modelagem | Maykon Jhonatan .
- . Unioeste 2020
matemaética no ensino fundamental Schrenk
T1: Praticas de monitoramento cognitivo em atividades de | Rodolfo Eduardo
* e UEL 2013
&} | modelagem matematica Vertuan
[%2]
L|'—J T2: Escala de metacognicdo: evidéncias de validade, precisdo e Jussara Fatima
. . UFSCar 2015
estabelecimento de normas Pascualon-Araujo
Fonte: Os autores (2022).
Para a etapa de andlise dos dados e que diz:
integra a proxima secdo, recorremos ao
procedimento apresentado por Moraes e Galiazzi A categorizagdo, além de reunir elementos

(2016) e denominada de ‘“Analise Textual
Discursiva” (ATD). De acordo com os autores a
ATD “opera com significados construidos a
partir de um conjunto de textos. Os materiais
textuais constituem significantes a que o analista
precisa atribuir sentidos e significados”
(MORAES; GALIAZZI, 2016, p. 36). Nesta
perspectiva, seguimos o apresentado pelos
autores de que a ATD se propde a descrever e
interpretar os sentidos que a leitura dos textos
selecionados pode proporcionar.

Para realizar a ATD, os autores pressupdem
trés etapas, a saber: a primeira relacionada a
desmontagem dos textos — desconstrucdo e
unitarizagdo — inicia com a leitura dos
dados/textos, a qual precisa ser orientada por um
conjunto de pressupostos baseados nos
conhecimentos e nas teorias que alicercam a
pesquisa; a  segunda, vinculada ao
estabelecimento de relagfes — categorizagéo — e
ocorre ap0s a leitura sendo dada pela
determinacdo e delimitacdo do corpus, ou seja,
os dados que efetivamente serdo analisados; e,
por fim, a terceira associada a captagcdo do novo
emergente — compreensdes atingidas que
corresponde a anélise do fendbmeno em estudo.

A etapa de categorizacdo que é a que se
realiza logo apdés a unitarizagio e o
estabelecimento das unidades de significado,
representa um agrupamento dos elementos
semelhantes. Sobre isso, Moraes (2003, p. 97)

semelhantes, também implica nomear e definir as
categorias, cada vez com maior precisdo, na medida
em que vao sendo construidas. Essa explicitagao
das categorias se d& por meio do retorno ciclico aos
mesmos elementos, no sentido da construgéo
gradativa do significado de cada categoria. Nesse
processo, as categorias vdo sendo aperfeicoadas e
delimitadas cada vez com maior rigor e preciséo.

Seguimos a orientagdo da ATD,
estabelecemos as categorias a partir da leitura
das teses e dissertacdes, identificando o que
poderia constituir em um agrupamento tendo
como referéncia as unidades de significado
estabelecidas na etapa anterior. A seguir
iniciamos o processo de apresentacdo dessas
categorias e procedemos sua analise.

RESULTADOS E
DISCUSSOES

Ponderando os resultados unitarizados nas
leituras nas teses e dissertacdes e nos metatextos
construidos a partir deles, seguimos para as fases
de ‘Captacdo do novo emergente’ € ‘Um
processo  auto-organizado’, onde fez-se
necessario, envolto nos resultados brutos, torné-
los significativos e validos.

Nessa etapa estabelecemos as trés categorias
considerada “a posteriori”, e que contemplam os
trabalhos selecionados. Seguindo Moraes e
Galiazzi (2016), na ATD néo necessitamos de
categorias escolhidas a priori para realizar esta



investigacdo, pois neste tipo de analise, as
categorias vdo surgindo a medida que as
similaridades encontradas nas leituras das
pesquisas vao se alinhando e se
complementando. No caso de ser identificados
em um trabalho aspectos que possibilitam
localiza-lo em mais de uma categoria,
procedemos a uma nova leitura e discusséo entre
o0s autores do artigo de modo a buscar a de maior
aproximacdo. O objetivo é que cada trabalho seja
localizado em apenas uma das categorias.

No procedimento de discussdo nas
categorias estabelecidas e como forma de
apresentar 0s principais aspectos de cada
pesquisa (problema de pesquisa, a¢ao realizada e
resultados alcangados), apresentamos um quadro
contendo os estudos enquadrados na categoria.
Na sequéncia, procedemos uma discussdo
envolvendo os trabalhos e outros referenciais
bibliogréficas com objetivo de fomentar a
discussdo sobre a tematica investigada.
Buscamos com isso, garantir maior relevancia
em relacdo aos argumentos dos pressupostos
teoricos iniciais deste trabalho identificado como
um estado do conhecimento.
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As trés categorias estabelecidas a posteriori
para o estudo foram: Estratégias metacognitivas
para resolucdo de problemas; Atividades
didaticas que contribuem para 0
desenvolvimento da  metacognicdo; e,
Investigacdes para avaliar a metacognicdo nos
estudantes.

Estratégias metacognitivas para
resolucao de problemas

Nessa categoria identificamos cinco
dissertacbes que apresentam em comum o fato
de discutir a metacogni¢do como uma estratégia
para aprendizagem dos contetidos matematicos a
partir da resolucdo de problemas. Os trabalhos
para compor essa categoria foram inicialmente
identificados por apresentarem em sua
problematica o termo “estratégia” e “resolugao”
ou suas variantes, aspectos advindos da criagéo
do processo de unitarizacao na ATD.

O Quadro 2 apresenta os trabalhos
integrantes dessa categoria, trazendo o0s aspectos
considerados neste estudo como relevantes para
a analise.

Quadro 2 - Estratégias metacognitivas para resolucdo de problemas.

PROBLEMA DE
PESQUISA

ACAO REALIZADA

RESULTADOS ALCANCADOS

Em que medida as
atividades de livros
didaticos de matematica
poderiam favorecer o
D2 | desenvolvimento de
estratégias
metacognitivas dos
alunos, durante a sua
resolucdo?

Avaliacéo de dois livros
didaticos de Matematica em
relacdo a presenca de
estratégias metacognitivas —
atividades que poderiam
favorecer o desenvolvimento
da metacognicao.

Selecdo do topico de “Numeros
Racionais” no Ensino
Fundamental.

Os dois livros didaticos (LD) pesquisados
disponibilizam poucas atividades que podem
favorecer o desenvolvimento de estratégias
metacognitivas. No primeiro LD, apenas 7,87%
das atividades dos capitulos relacionados aos
nameros racionais, foram classificadas com
associadas a metacogni¢do. No segundo LD, o
percentual foi menor, correspondendo a 4,03%.

Ha relaces entre a

uso de estratégias
metacognitivas e 0
desempenho e

D4 | compreensdo do erro
pelo aluno na resolucéo
de problemas
matematicos com
equacdes algébricas do
1° grau, em alunos do 8°

competéncia cognitiva, o

Estudo comparativo realizado
com alunos do oitavo ano do
Ensino Fundamental,
envolvendo testes estatisticos.
Os instrumentos utilizados no
estudo foram: o Whimbey
Analytical Skills Inventory
(WASI), para avaliar e dividir
0s grupos com alto e baixo
nivel de competéncia cognitiva
e Escala de Estratégias

O tratamento estatistico possibilitou identificar a
existéncia de correlacdo significativa entre o
WASI e a TRPEA, evidenciando que estudantes
com maior competéncia cognitiva, apresentam
melhor desempenho na resolucédo de problemas,
cometem menos erros e compreendem com
maior frequéncia os erros cometidos. Essa
relacdo direta também foi observada por meio
da observacao e dos testes clinicos,
evidenciando que os estudantes com maior
competéncia cognitiva recorrem de forma mais
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ano do Ensino
Fundamental?

Metacognitivas na Resolucéo
de Problemas (E-EMRP);
Observagdes; e, Entrevistas
Clinicas com base na solugéo
da Tarefa de Resolucdo de
Problemas com Equagdes do
1° Grau (TRPEA).

efetivas ao uso de estratégias para resolver
problemas em Matematica.

Que estratégias
metacognitivas podem
ser desenvolvidas na
resolucdo das atividades

Andlise de 121 atividades de
um Cadernos de Atividades de
Apoio & Aprendizagem

Das 121 atividades analisadas, nove (7,44%)
revelaram potencialidades para favorecer o
desenvolvimento de estratégias metacognitivas.
Dessas nove, quatro (45%) foram identificadas
como vinculadas a reflexdo sobre o proprio

D5 (rra?elgiztl)rc?igérlgggsctjzs no (AAA), para identificar quais | conhecimento; trés (33%) como reflexdo sobre
Matemética do Proarama poderiam favorecer o uso de procedimentos matematicos de resolucéo de
Gestio da Apren diga em estratégias metacognitivas. problemas; e duas (22%) com a reflex&o sobre o
Escolar (GesF'zar I1)? g monitoramento da cognicao para a compreensao

' do problema.
O estudo pontou aproximagdes entre a
metacognicdo e a teoria sobre a Relagdo com o
Quais processos Saber, uma vez que em ambos ha um olhar do
metacognitivos sao N . ~ . | sujeito sobre si mesmo e sobre o saber. A
7 Realizagdo de uma intervencéo N ST ST
construidos pelos Y producédo dos dados possibilitou identificar que
x pedagogica envolvendo um o
estudantes da Educacdo . - 0S processos metacognitivos favorecem a
conjunto de atividades em . x
de Jovens e Adultos s aprendizagem e que a resolucéo de problemas
matematica para os estudantes A . .
(EJA\) para resolver da EJA. Os instrumentos matematicos é um recurso de ensino favoravel a
D7 problemas matematicos s . metacognicdo. Além disso, o estudo apontou
- utilizados para pesquisa foram . ~ S L x
do cotidiano e como x X que as dimensdes social e identitaria na relacéo
observacdo, entrevistas, . .
€SSes processos CoE S com o saber permeiam a conjuntura do olhar
interferem na relagéo questAlon_arlos_, qt!V|dade§,d§1 para si e para 0s demais, possibilitando
sequéncias didaticas e diario ' . . A I .
com 0s saberes da de camno identificar a importancia de: admitir-se
matematica trabalhados po. enquanto sujeito singular e social; fazer
dentro da escola. comparativos consigo e com os colegas; lidar
com a individualidade; e possibilitar a troca de
conhecimentos.
Caréter qualitativo com
interesse pela tomada de
?;Z%ﬁnﬁ;g\?;gir;?ﬁgzges Como resultado do estudo foi apontado que na
. g - atividade de Modelagem Matemaética quando o
O que manifestam os de Modelagem Matemaética A
estudantes de quinto e junto a estudantes de quinto e estudante toma consciencia sobrg seu mo_d 0 de
. - aprender, os conhecimentos que ja possui sobre
sexto anos do Ensino sexto ano do Ensino . . ~
Fundamental em relacio | Fundamental; determinado conteldo, as relac6es qu_e.faz e
; ' x sobre como ele age, a superacdo de dificuldades
a Tomada de Aulas de observacéo- - . x
Consciéncia sobre suas participante e de diante _da_snuagao-p_roblema, 5d0 .

D13 | .7 . - potencializadas, assim como seu aprendizado.

ideias e seus desenvolvimento de

encaminhamentos de
resolucdo ao investigar
uma situagdo por meio
da Modelagem
Matemética?

atividades de Modelagem;
Descrigdo e analise dos
registros escritos das
atividades desenvolvidas;
Audios e videos feitos nas
salas de aula durante as
atividades, com
movimentacoes, falas e
expressoes.

Além disso, o estudo mostrou a tomada de
consciéncia metacognitiva e a “metacognic¢éo
social”, como processo consciente de percep¢do
dos estudantes sobre seus processos cognitivos e
que isso se da na interdependéncia entre a
atividade de mediac&o, o conhecimento e o
monitoramento cognitivo.

Fonte: Os autores (2022).



Para Arruda (2018, p. 36), “a metacognigéo
é uma forte aliada ao processo de ensino-
aprendizagem, pois promove alunos autdbnomos,
gue conseguem reconhecer as suas dificuldades
e sabem que ‘caminhos trilhar’ para supera-los”.
Seguindo o pensamento da autora, associamos
que na resolucdo de problemas hé necessidade de
trazer estratégias que permitam aos estudantes
retomar a situacdo, criar hipdteses (previsoes)
para sua solucdo, planejar a forma como esse
problema pode ser resolvido, avancar na busca
pela solugédo e estar monitorando se as decisdes
e caminhos escolhidos levam a responder tal
problema e ao final avaliar a resposta e verificar
alternativas de diferentes solugbes. Alan
Schoenfeld em seus diversos trabalhos
envolvendo a metacognicdo e a resolucdo de
problemas em Matematica corrobora o
mencionado e aponta ser uma associacao
pertinente e salutar.

Nessa perspectiva, identificamos que a
resolucdo de problema se revela uma acdo
didatica com potencialidades metacognitivas
como apresentado no estudo de Campos (2017)
-D7. Na pesquisa a autora buscou uma
aproximagédo entre situagdes cotidianas e a
resolucdo de problemas em Matematica
enaltecendo 0 uso das  estratégias
metacognitivas. Os estudantes matriculados em
uma turma da Educacdo de Jovens e Adultos
(EJA) apontaram que ao ser relacionado aos
problemas matematicos as situacdes cotidianas,
possibilitou serem mais reflexivos e conscientes
de seus conhecimentos, ou seja, oportunizou a
ativacdo do pensamento metacognitivo, cujos
resultados mostram serem oportunos a
aprendizagem. O aspecto central do estudo como
ilustrado no Quadro 2 esteve por conta de que o
olhar para si trazido pela relacdo com o saber
advinda das situacdes cotidianas, se manifesta
positivamente em termos da ativacdo do
pensamento metacognitivo. Além disso, o estudo
trouxe a importancia do trabalho colaborativo
entre pares e sua contribuicdo para esse olhar
para si.
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Nesse contexto da resolucéo de problemas
em Matematica, assume relevancia a
compreensdo do erro e de como ele pode ser
entendido como aprendizagem. O estudo de
Sperafico (2013) — D4, resgata esse papel do erro
e associa a ele o wuso das estratégias
metacognitivas, mostrando como descrito no
Quadro 2, que ha uma relacdo direta entre a
identificacdo do erro e 0 uso das estratégias
metacognitivas durante a resolucdo. Isto é,
alunos que recorrem as  estratégias
metacognitivas durante a resolugcdo de
problemas, sdo aqueles que identificam com
maior frequéncia e eficacia seus possiveis erros
na resolucéo.

Embora reconhecidas as relacdes frutiferas
entre a resolugéo de problemas e a metacognicgéo
(SCHOENFELD, 1992; 1994; SOUZA, 2006;
TAASOOBSHIRAZI; FARLEY, 2013; SMITH,;
MANCY, 2018), como apontado na literatura
especializada, identifica-se que o0s livros
didaticos e os professores pouco tém se servido
dela. Um exemplo dessa situacéo esta no estudo
de Lucena (2012) — D2 ao investigar 0s
problemas apresentados em dois livros didaticos
de Matematica, mostrando que apenas 7,8% das
atividades propostas nos capitulos associados ao
estudo de NOmeros Inteiros remete a
metacognicdo em algum grau.

Em termos mais especificos mencionamos
que as atividades no ensino de Matematica
podem ser orientadas pela metacogni¢do, nédo
apenas por estarem presentes nos materiais de
ensino, mas também por constituirem acdes
estratégicas dos professores ao prepararem suas
aulas. Esse uso de atividades didaticas voltadas a
ativacdo do pensamento metacognitivo por parte
dos professores € analisado na préxima
categoria.

Atividades didaticas que
contribuem para o desenvolvimento
da metacognicao

A segunda categoria de andlise inclui cinco
dissertacbes e uma tese que desenvolveram



estudos abordando a forma como uma acdo
didatica organizada pelo professor pode se
revelar favorecedora da ativacdo do pensamento
metacognitivo. Essas atividades didaticas podem
estar devidamente orientadas a isso tendo em sua
estrutura didatica modificacdes relevantes e
direcionadas a ativacdo dessa forma de
pensamento ou, alternativamente, ndo estar
inicialmente guiada pela metacogni¢do, mas se
mostrar favoravel a ela. Isso é o que Zohar e
Barzilai (2013) denominam de atividades
didaticas que sofreram modificacbes e as que
ndo sofreram modificacbes. Os mapas
conceituais, os diarios de aprendizagem entre
outras ferramentas didaticas, como destacado
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por Rosa (2011), tem se revelado potencialmente
ativadoras do pensamento metacognitivo embora
ndo estejam estruturadas especificamente a elas.

O Quadro 3 ilustra os estudos associados a
essa categoria e que foram assim enquadrados
considerando estar relacionado a intervencdes
didaticas em aulas de Matematica na Educacéo
Basica, aspecto assinalado no momento de
estabelecer as unidades de registro como
apregoado pela ATD. Excluimos dessa categoria
aqueles estudos que estavam voltados
especificamente a resolucao de problemas e que
integram a categoria anterior.

Quadro 3 - Atividades didaticas que contribuem com o desenvolvimento da metacognicgéo.

PROBLEMA DE
PESQUISA

ACAO REALIZADA

RESULTADOS ALCANCADOS

Como a retomada de
conteldos ja vistos
anteriormente e que fornecem
0 embasamento para o
conhecimento algébrico
contribui para o processo de
ensino-aprendizagem?

Qual é a reagdo dos alunos
diante de uma proposta
diferenciada como a escrita
matematica?

Analise dos escritos na forma
de producdo textual de alunos
do oitavo ano do Ensino

Por meio da escrita 0s alunos realizam a
compreensdo do modo como pensam e
puderam estabelecer relacGes entre
diferentes significados e representac@es de
uma mesma nog¢&o e/ou conceito. Na

desenvolvimento de
estratégias metacognitivas na
aprendizagem da Matematica?

entrevista com a professora;
Os dados foram analisados a
partir das interagdes
discursivas, buscando
identificar se a professora

D3 . Fundamental, durante produgdo textual, eles foram levados a
Qual o entendimento dos . :
atividades de conhecimento desenvolver um processo com 0s
estudantes sobre o o P -
g matematico presente em principios da metacognicéao, despertando a
pensamento algébrico ou s - - .
% . situacdes cotidianas. autonomia do aluno, de modo a valorizar a
sobre o que é a Algebra, apos x ~
N compreensdo e as relages com o
conhecer a forma de producéo .
x conhecimento.
e evolugdo desse
conhecimento?
Como os alunos
percebem/perceberam as
equacdes matematicas como o
idioma da algebra?
Observagdes nas atividades A producéo de dados ndo permitiu uma
desenvolvidas por uma analise mais profunda em relagdo a
i rofessora em duas turmas resenca de estratégias metacognitivas,
O contrato didatico proi ) P ¢ g gn ;
: (Médulo | e PROEJA); uma vez que a professora operacionalizou
estabelecido em sala de aula - ~
videogravacOes de quatro em suas aulas apenas duas regras do
da EJA promove o . —
D8 aulas, duas de cada turma; contrato didatico e ambas pouco

relacionadas a metacognicéo. A primeira
associada ao fato de que a prioridade das
aulas estava na explicagdo da professora
sobre 0 assunto em estudo, sendo isso 0
suficiente para a aprendizagem. A segunda
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promovia o desenvolvimento
de processos metacognitivos
nos alunos.

regra esteva vinculada ao fato de que a
professora ao realizar perguntas também as
respondia, oportunizando pouca
participacdo e engajamento dos estudantes.

De que forma é possivel
promover o desenvolvimento
de estratégias metacognitivas
em alunos da 12 série do

Intervencéo didatica realizada
com estudantes do primeiro
ano do Ensino Médio,
envolvendo uma sequéncia
didatica com atividades
metacognitivas. O objetivo
estava em oportunizar uma
aprendizagem com vistas a

Os resultados apontam que houve
movimentagdes entre alguns dos sujeitos
em relagdo a afetividade, a concepcéo de
Matematica e de aprendizagem da
Matematica. O grupo de sentimentos

D9 : o . o . 9
Ensino Médio, para a mudanga conceitual segundo a | positivos apresentou as movimentagdes de
aprendizagem com vistas a Nogao de Perfil Conceitual de | perfis mais adequadas. E, ainda, a maior
mudanca conceptual sobre a Mortimer (1996). Como instabilidade de constituicéo de
Matemética? instrumentos o estudo recorreu | concepgdes foi demonstrada pelos sujeitos

ao mapa afetivo, adaptado de | de sentimentos negativos.
Bonfim (2010); registros das
interagdes verbais em audios e
video; e diario de bordo.
Estudo de intervencéo didatica O grupo de alunos investigados o
ara aprendizagem do apresepta_ram processos metacognitivos
P : n a1 com niveis de desenvolvimento elevados,
contetido de “Analise . o
AR todavia, com dificuldades nos elementos
Combinatoria” no segundo o . .
. . metacognitivos planejamento e avaliagao.
. ano do Ensino Médio. Os o . x
Quais elementos da ; Essa identificacdo se somou a observagéo
. - dados foram produzidos a
metacognicao do sujeito, - . de que os estudantes apresentaram
. . . partir das respostas dadas: e .
D11 | influenciam na aprendizagem U . dificuldades em acessar conhecimentos
A . testes pré-diagnostico e pds- L . .
significativa dos conteldos de | ;= =~ . prévios e baixa capacidade de
- P diagndsticos com problemas : x R x
Analise Combinatoria? . P interpretacdo, prejudicando a acéo de
de analise combinatoria; resolucdo de problemas. Em termos da
questionario de consciéncia & P " -
P aprendizagem, o estudo identificou
metacognitiva; registros no I - e
o . ) indicios de aprendizagem significativa dos
diério do pesquisador; e 7 -
< alunos em termos dos contetidos de analise
observacdes em sala de aula. S
combinatoria.
O que as escritas revelam
! . Os resultados apontaram que houve um
sobre a aprendizagem ou Registro das aulas de imul : -~
D12 | sobre os contelidos Matematica em “Cadernetas est|r_nu 0 de mtegrar_a Matematica com a
. S escrita; e, que a escrita dos alunos
desenvolvidos na aula pela de Metacognicao”. : L .
configura um exercicio metacognitivo.
professora?
Curso para estudantes do
Ensino Médio referente a
Como os alunos monitoram as | “Investigagdes de assuntos -
L ~ - - . O estudo apontou que as préticas de
proprias agdes cognitivas do cotidiano por meio da . o . 5
AR x monitoramento cognitivo associadas as
guando desenvolvem Matematica”. A producédo de .
L - atividades de modelagem, embora
atividades de Modelagem e dados ocorreu a partir das . A
T1 iniciem de forma individual, tornam-se

quais as influéncias deste
monitoramento no
desenvolvimento da prépria
atividade de Modelagem?

falas dos alunos no decorrer
do desenvolvimento das
atividades; registros escritos
associados as resoluc@es dos
problemas; e anotacdes do
diario de campo.

coletivas e favorecem a aprendizagem a
partir das interacBes entre os integrantes
do grupo.

Fonte: Os autores (2022).



A importancia da reestruturagdo de uma
acdo didatica a partir de estratégias atividades a
de metacognitivas é defendida por autores como
Monereo (2001) ao mostrar que para se ter
sucesso em termos de oportunizar em sala de
aula a ativacdo do pensamento metacognitivo €
necessario orientar as acles didaticas a isso.
Inclusive para o autor é necessario que o0 proprio
professor seja metacognitivo e mostre isso aos
estudantes. Zohar e Bazilai (2013) elucidam essa
compreensdo trazendo que essa ndo € a realidade
de grande parte dos estudos envolvendo a sala de
aula no campo da educacdo em Ciéncias, por
exemplo. Para as autoras pequena parte das
pesquisas se ocupam em organizar as praticas de
modo a trazer a metacognicdo como aspecto
central da organizacdo pedagogica. Seguem elas
mencionando que, apesar de haver um
crescimento das pesquisas depois dos anos 2000,
ainda hd muito o que ser investigado,
especialmente em relacdo a praticas de
intervencdo didatica: “[...] se a metacognicédo na
educacdo cientifica deve cumprir o seu enorme
potencial para a aprendizagem da ciéncia, entdo
deve tornar-se uma estratégia de ensino rotineira
nas aulas de Ciéncias” (ZOHAR; BARZILAI,
2013, p. 154, tradugédo nossa).

A partir dessa identificacdo que pode ser
estendida ao campo da educacdo Matematica,
mapeamos seis estudos que podem ser
encaixados nessa categoria e que se estruturam
de modo a incluir a metacogni¢cdo como objetivo
central da intervencédo. Por exemplo, o estudo de
Sedrés (2013) — D3 e o de Strelow (2019) — D12,
mostram a importancia de que os estudantes em
aulas de Matemaética desenvolvam o habito da
escrita como possibilidade de aprendizagem.
Nas palavras de Strelow, (2019, p. 41):
“Conforme as escritas dos alunos, eles
demonstraram as habilidades metacognitivas
pois foram capazes de pensar e escrever sobre
sua aprendizagem, percebendo fatores que para
eles sdo importantes para que consigam
aprender”. Tais estudos embora ndo incluam
explicitamente estratégias metacognitivas e
recorram a uma estratégia que ndo foi
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modificada ao ser trazida para o contexto dos
estudos em metacognicdo e intervencao didatica,
mostra que ha recursos didaticos que podem ser
potencializadores da evocacdo do pensamento
metacognitivo com é o caso da escrita em
diarios.

Ainda com relacdo as situaces didaticas
gue nao sao modificadas em relacdo a proposta
inicial, mas que sdo investigadas em termos da
potencialidade = metacognitiva, temos a
desenvolvida por Arruda (2018) — D8 e Vertuan
(2013) — T1. Na dissertagédo desenvolvida por
Arruda (2018), a questdo central estava em
analisar como uma professora se utiliza da
metacogni¢do em termos do contrato didatico
estabelecido com seus alunos. N&o houve
modificacdo em relacdo ao que a professora
costuma realizar em suas aulas, apenas a
pesquisadora observou o desenvolvimento das
aulas. O que chama atencdo nesse estudo foi o
fato de que os resultados mostram que do modo
como a professora realiza a sua pratica
pedagdgica nas duas turmas investigadas, ndo €
observado movimento em direcdo a favorecer
aos estudantes a ativagdo do pensamento
metacognitivo. Ou seja, como a professora nao
tem esse objetivo educacional, a ativacdo do
pensamento metacognitivo nos estudantes acaba
por ficar na espontaneidade de cada um. Situacao
que sabemos ocorrer apenas para uma parte dos
estudantes, como anunciado por pesquisadores
como Rosa, Ribeiro e Darroz (2018) e ja
mencionado desde os estudos de Brown e
colaboradores nos anos de 1970.

Com relagdo a acdes especificamente
orientadas pela metacognicdo mencionamos o
estudo de Roder (2018) — D9, em que foram
propostas atividades para estudantes do Ensino
Médio relativas ao conceito de Funcao,
envolvendo a participacdo ativa e o trabalho
coletivo. Essas atividades estavam associadas a
mudanca conceitual e continham momentos de
parada para que o0s estudantes refletissem
individualmente sobre o que estavam realizado —
acao tipicamente metacognitiva. Os comandos



dados aos estudantes para proceder a essa
reflexdo individual estavam assim especificados:
“A) Comente sobre as ideias iniciais que teve em
relagdo a tarefa proposta. B) Fale sobre o
resultado obtido na tarefa” (RODER, 2018, p. 9).

Outro exemplo de atividades orientadas pela
metacognicdo para aulas de Matematica, esta na
pesquisa realizada por Carneiro (2019) — D11,
relacionada ao estudo de Analise Combinatéria
com estudantes do Ensino Médio. O estudo
associou a metacognicdo a Teoria da
Aprendizagem  Significativa, propondo um
conjunto de atividades didaticas que foram
modificadas em relacdo ao que vinha sendo
realizada pelo professor. O estudo mostrou que
essa associacdo e frente as modificacdes
efetuadas, se revela pertinente a medida que os
estudantes se mostraram mais dispostos e
envolvidos com o estudo. Contudo e como
mencionado no Quadro 3, as dificuldades
metacognitivas em relacdo ao planejamento e a
avaliacdo se mostraram presentes em todo o
estudo.

Avaliar o pensamento metacognitivo ou o
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modo como os estudantes estdo compreendendo
determinado conceito, proposicdo ou teoria, é
das questdes mais discutidas nos estudos
envolvendo cognigdo e metacognicdo. No caso
desse ultimo grupo, pesquisadores vem se
debrucando e buscando alternativas como
veremos no conjunto de trabalhos constituintes
da tltima categoria deste estudo em que 0s o foco
esteve nos instrumentos que podem ser
utilizados para isso.

InvestigacOes para avaliar a
metacogni¢ao nos estudantes

A terceira categoria de analise inclui trés
dissertacdes e uma tese voltadas a verificar o
pensamento metacognitivo dos estudantes
mediante agdes pontuais e voltados a
diagnosticos de pensamento. Sdo atividades
investigativas desenvolvidas com estudantes da
Educacao Basica, cujo intuito esteve em avaliar
a presenca do pensamento metacognitivo. O
Quadro 4 apresenta os estudos selecionados e
suas principais caracteristicas.

Quadro 4 - Investigacdes para avaliar a metacognicao nos estudantes.

PROBLEMA DE
PESQUISA

ACAO REALIZADA

RESULTADOS ALCANCADOS

D1

Investigar o
monitoramento
metacognitivo de
criangas durante a
realizacdo de trés
subtestes que compdem a
Bateria Multidimensional
de Inteligéncia Infantil:
Desempenho em
Matematica, Vocabulario
Geral e Indugéo.

Estudo realizado com
alunos do quinto ano do
Ensino Fundamental para
avaliar as capacidades de
conhecimento quantitativo,
inteligéncia cristalizada e
inteligéncia fluida.

Para produgéo dos dados
foram aplicados trés
subtestes, compondo a
Bateria Multidimensional
de Inteligéncia infantil de
Cattell-Horn-Carroll:
Desempenho em
Matematica; Vocabulario
Geral; e Inducéo.

Os estudantes foram
solicitados a estimar seus
desempenhos o que foi
considerado como
monitoramento
metacognitivo.

Amostra investigada no estudo revelou j&
possuir habilidades de monitoramento
cognitivo, especialmente em termos do
desempenho em Matematica. Além disso,
guando as habilidades de monitoramento
foram comparadas de acordo com o
desempenho cognitivo dos individuos,
observou-se melhores indices de
monitoramento metacognitivo nos individuos
com melhor desempenho.
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Estudo desenvolvido com
estudantes do Ensino
Fundamental por meio de O desempenho foi mediano no instrumento
um instrumento com de monitoramento metacognitivo, tendo
exercicios de como resultado que os participantes mais
O monitoramento monitoramento novos foram mais precisos e relataram
metacoanitivo & um metacognitivo em Lingua autoconceito académico positivo,
g . Portuguesa e Matematica e apresentando orientagdo motivacional mais
construto essencial para ~ M )
D6 UE 0COITa a duas questbes envolvendo a | intrinseca. O estudo também apontou uma
gutorre ulacio da preciséo e o julgamento gueda acentuada na precisdo do
aoren di% a e?m’? deles em relacdo as suas monitoramento metacognitivo com o avangar
P gem: aces. Os itens avaliados da escolarizagdo. Além disso, mostrou que o
estavam relacionados a monitoramento foi maior entre os alunos que
pedir ajuda, o0 autoconceito nado frequentavam o programa de
intelectual e académico e a recuperacdo paralela oferecido pela escola.
orientacdo motivacional
para aprender.
O estudo recorre a sele¢do de
cinco alunos xadrezistas e
cinco ndo xadrezistas de trés | O estudo verificou que os processos de
Estudantes que jogam escolas de Ensino resolucdo e as estratégias metacognitivas
xadrez apresentam uma Fundamental. utilizadas foram semelhantes entre
D10 postura mais reflexivaao | Para essa amostra foi xadrezistas e ndo xadrezistas, porém os
resolverem problemas aplicado trés problemas xadrezistas levam mais tempo buscando a
I probl plicado trés probl drezistas | tempo b d
matematicos? matematicos, sendo resposta e 0s ndo xadrezistas desistem mais
solicitado que explicitassem | rapidamente.
oralmente o processo de
resolucao.
Uso da Escala de
Metacognicdo (EMETA), de | A EMETA ficou constituida por dois fatores,
forma a avaliar habilidades | a saber: a) Conhecimento Metacognitivo e b)
. metacognitivas em criangas | Monitoramento Metacognitivo e Estratégias
Qual a validade de um o : 0 A
. de 9 a 12 anos. Cognitivas que explicam 34% da variancia da
instrumento elaborado L . e
. Na validacdo investigou-se a | escala com precisdo de 0,805. Encontrou-se
especialmente para « - S A
o - correlacdo entre desempenho | diferenca estatisticamente significativa de
analisar/identificar a TR .
R - na EMETA, a Escala de | desempenho para as variaveis género, idade e
T2 utilizacdo das habilidades - X - x
- Avaliacdo das Estratégias de | ano escolar e o valor para correlacdo entre a
de monitorar e autorregular . . b .
L el Aprendizagem para o Ensino | Escala de Metacogni¢do e a EAVAP-EF foi
as atividades cognitivas . .
. Fundamental e as notas | de 0,48, considerado bom para instrumentos
com criangas de 9 a 12 de s
. escolares nas disciplinas de | que  medem  construtos  semelhantes.
idade? - Y - X
Portugués e Matematica. Participantes com maiores notas escolares
Elaborou-se neste estudo | também foram aqueles que obtiveram maiores
normas preliminares para a | pontuagdes na escala.
escala de género e idade.
Fonte: Os autores (2022).
Os quatro estudos integrantes dessa a presenga da metacognicdo e no caso do estudo

categoria apresentam situagcOes relevantes em
termos de verificacdo da presenca da
metacognicdo em estudantes da Educacdo
Bésica. No caso dos estudos de Zampieri (2012)
- D1, Tanikawa (2014) — D6 e Pascualon-Araujo
(2015) - T2, temos 0 uso de instrumentos
quantitativos e tratamento estatistico para avaliar

realizado por Anjos (2019) — D10, temos 0 uso
do método clinico piagetiano. Nesses estudos, 0
objetivo central e por isso estdo agrupados em
uma mesma categoria, esta na identificagdo de
como 0s estudantes pensam e se organizacgao
mediante uma determinada acdo que pode ser
representada em um teste/questionario ou, ainda,



em situacdes de estudos clinicos.

No caso do estudo de Anjos (2019), os
estudantes foram instigados a responder
questbes matematicas de forma a descrever
oralmente 0s passos e com isso a autora
estabeleceu comparacdo entre duas amostras
selecionados para o estudo — xadrezistas e ndo
xadrezistas. Como resultado, o estudo apontou
que ndo houve diferenca significativa entre os
dois grupos.

Os demais estudos recorrem a
testes/questionarios validados na literatura e que
foram utilizados nos estudos associados a
situacOes matematicas. Esses
testes/questionarios buscavam avaliar
individualmente a presenca do pensamento
metacognitivo e cruzar essa identificagdo com
outros elementos como o0 desempenho
académico, idade, género, motivacdo intrinseca,
estratégias de aprendizagem, entre outros
fatores.

O uso de testes/questionarios tem sido
apontado na literatura com uma alternativa para
avaliar como e 0 quanto um estudante utiliza do
seu pensamento metacognitivo no desempenho
de uma atividade. Outra alternativa bastante
utilizada nos estudos envolvendo metacognicao
sd0 os estudos clinicos  piagetianos,
especialmente os que solicitam aos participantes
que explicitem em voz alta seu pensamento
(Think Aloud). Ambos os instrumentos estdo
entre os mais utilizados nos estudos envolvendo
a metacognicao no campo educacional, uma vez
que a metacognicao € um processo interno e ndo
um comportamento aberto, 0 que acaba sendo
dificil de medir, uma vez que os individuos,
muitas vezes, desconhecem seu proprio processo
metacognitivo (GEORGHIADES, 2004).

O trazido nessa categoria mostra que pensar
em voz alta ou testes/questionarios individuais
acabam sendo uma alternativa para verificar as
manifestagdes metacognitivas dos estudantes.
Rosa e Meneses Villagra (2018) ao criticarem
estudos focados apenas na abordagem
quantitativa com tratamento estatistico e que

o1

reduzem as discussbes dos resultados ao
apontado por esses instrumentos, mostram que
no Brasil e em se tratando do campo da
Educacdo, o método é menos presente que nos
estudos estrangeiros. Segundo esses mesmos
autores, em estudos como 0s que recorrem a
testes/questionarios deveria haver uma mescla
de abordagem, trazendo aspectos quantitativos e,
ao mesmo tempo, explorar uma interpretagdo
desses dados a luz do percurso e do contexto no
qual eles foram produzidos.

Um exemplo de estudo em que a discussdo
dos resultados toma por referéncia os dados
produzidos nos testes/questionarios, mas nao se
limita a eles, é o realizado por Zampieri (2012).
No estudo, a autora esboca uma aproximacao
com uma interpretacdo tipica dos estudos
qualitativos. S@o dois capitulos distintos no
trabalho, um exclusivamente para apresentar os
resultados, no qual s&o mencionados os dados
quantitativos e seu respetivo tratamento
estatisticos e um novo capitulo no qual se
estabelece um dialogo com a literatura. Embora
presente as discussdes de natureza qualitativa,
podemos identificar que os dados estatisticos
foram enaltecidos no estudo em detrimento dos
qualitativos. Tal situacdo, como inferido por
Rosa e Meneses Villagrd (2018), ndo é
observado nos estudos estrangeiros que recorrem
ao uso de testes/questionarios como recolha de
dados e se limitam a apresenta-los.

CONSIDERACOES
FINAIS

O estado do conhecimento produzido
identificou pesquisas envolvendo o ensino de
Matemética associado a metacognigdo. No
contexto dos programas de pds-graduacao stricto
sensu no Brasil, estes estudos ainda caminham a
passos lentos, o que foi evidenciado pelo nimero
de estudos encontrados no periodo de dez anos.
O numero de 13 dissertacdes e duas teses, revela
que ainda h&d muito o realizar. Além disso, 0
mapeamento mostrou que a sala de aula tem sido
objeto de interesse por parte dos mestrandos em



maior proporgao que para os doutorandos. Outro
aspecto que chama a atengdo é que dos 15
estudos, quatro deles séo desenvolvidos em uma
mesma instituicdo — Universidade Federal Rural
de Pernambuco - UFRPE, evidenciando ter um
grupo de interessados na tematica no Brasil.

Em termos dos aspectos investigados pelos
pesquisadores identificamos que a resolucéo de
problemas ocupa relevancia, chegando a
constituir uma categoria a parte. 1sso é observado
na literatura estrangeira também como
evidenciado no estudo de Rosa (2022). Os
pesquisadores imersos nesses estudos apontam
um papel facilitador para a resolucdo de
problemas matematicos quando ativado o
pensamento metacognitivo (SCHOENFELD,
1992; STILLMAN; MEVARECH, 2010;
LESTER, 2013). Outro aspecto importante de
ser retomado ao final deste estudo, esta no uso de
testes/questiondrios com o intuito de avaliar o
pensamento metacognitivo dos estudantes. Nos
estudos que se ocuparam de buscar um maior
detalhamento dessa presenca diante de diferentes
acOes dos estudantes, 0s pesquisadores
recorreram a esses instrumentos para producao
de dados. O uso dos testes como mencionado
anteriormente, precisa ser considerado com
cuidados pois, por vezes, 0s proprios estudantes
ndo sdo conscientes de seus proprios
pensamentos como expresso por Georghiades
(2004). Isso mascara resultados e por
consequéncia se torna prejudicial a pesquisa.

Além  disso, mencionamos que O
mapeamento realizado mostrou que as pesquisas
que tiveram como objeto de investigacdo o
trabalno do professor, elucidaram que o
desenvolvimento dessas habilidades pelos
alunos depende em grande medida da relacdo
que o professor estabelece entre sua prética, o
aluno e o saber matematico. Tais estudos abrem
possibilidades para novas investigagbes no
campo da metacognicdo em contexto educativo
como os associados a afetividade. Além disso,
aponta a necessidade de investigar de forma mais
proficua os professores e como concebem suas
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praticas pedagdgicas a partir de objetivos de
natureza metacognitiva.
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