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RESUMO

Este artigo investiga como a contextualizacdo de tarefas matematicas pode favorecer a mobilizacdo dos
mecanismos atencionais top-down e bottom-up, de modo a contribuir para o ensino e aprendizagem de relagdes
métricas no triangulo retdngulo. Trata-se de uma pesquisa qualitativa e documental, desenvolvida no ambito
de um programa de pds-graduacdo em Ensino, com base em cento e cinco tarefas presentes na unidade 4 de
um livro didatico de Matematica do 7° ano do Ensino Fundamental. A partir de critérios especificos, foram
selecionadas dezoito tarefas consideradas contextualizadas e, posteriormente, classificadas segundo o0s
mecanismos atencionais predominantes. A analise detalhou duas tarefas selecionadas como representativas:
uma com predominio do mecanismo top-down e outra com predominancia do mecanismo bottom-up. Os
resultados indicam que a contextualizac¢do atua como elemento potencializador da atencéo, ao permitir associar
0 objeto do conhecimento matematico a realidade vivida pelo estudante, favorecendo o engajamento e a
significacdo dos saberes escolares. Conclui-se que a elaboragdo de tarefas matematicas deve considerar tanto
0S aspectos instrucionais quanto os estimulos visuais e contextuais, promovendo uma aprendizagem mais
integrada, atenta e significativa.

Palavras-chave: Mecanismos atencionais, Contextualizacdo, Ensino de Matematica.

ABSTRACT

This article investigates how contextualizing mathematical tasks can favor the mobilization of top-down and bottom-
up attentional mechanisms, in order to contribute to the teaching and learning of metric relations in right-angled
triangles. This is a qualitative and documentary research, developed within the scope of a postgraduate program in
Education, based on one hundred and five tasks present in unit 4 of a Mathematics textbook for the 7th grade of
Elementary School. Based on specific criteria, eighteen tasks considered contextualized were selected and,
subsequently, classified according to the predominant attentional mechanisms. The analysis detailed two tasks
selected as representative: one with a predominance of the top-down mechanism and the other with a predominance
of the bottom-up mechanism. The results indicate that contextualization acts as an element that enhances attention,
by allowing the association of the object of mathematical knowledge with the reality experienced by the student,
favoring the engagement and the meaning of school knowledge. It is concluded that the development of
mathematical tasks must consider both instructional aspects and visual and contextual stimuli, promoting more
integrated, attentive and meaningful learning.

Keywords: Attentional mechanisms, Contextualization, Mathematics teaching.
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No cenario contemporaneo da Educacdo
Matematica, crescem as investigacbes que
buscam compreender os fatores que favorecem
a aprendizagem a partir de abordagens
interdisciplinares. Dentre 0s quais, a atencao
tem emergido como um processo cognitivo
central, cuja regulacdo é fundamental para o
engajamento e a consolidacdo do conhecimento.
Diante desse panorama, a Neurociéncia
Cognitiva tem contribuido significativamente ao
oferecer discussdes e esclarecimentos sobre
como a atencdo opera no cérebro, com destaque
para 0S mecanismos atencionais do tipo top-
down (enddgenos) e bottom-up (ex6genos).

No campo especifico do Ensino de
Matematica, tais mecanismos podem ser
mobilizados a partir de estratégias didaticas e
matematicas que considerem tanto os estimulos
sensoriais quanto 0s conhecimentos prévios dos
estudantes.  Nesse sentido, a  Teoria
Antropologica do Didatico (TAD), formulada
por Chevallard (1999), oferece uma estrutura
tedrica robusta para analisar a organizacdo do
saber matematico e sua circulacdo em contextos
institucionais, sendo a contextualizacdo das
tarefas um elemento-chave para legitimar o
conhecimento escolar e favorecer o vinculo
entre o contetdo e a realidade do aluno.

Este artigo decorre de uma pesquisa de
mestrado em Ensino, vinculando a uma
discussdo que investiga a relacdo entre atencéo,
aprendizagem mateméatica e organizacdo
didatica do saber. O presente trabalho constitui
um recorte especifico desse estudo, centrando-
se na analise da "contextualizacdo das tarefas"
como uma dimensao estratégica para favorecer
amobilizagdo atencional em sala de aula, a partir
das tarefas do livro didatico. A investigacdo tem
como objetivo compreender de que modo tarefas
contextualizadas ~ podem  mobilizar  o0s
mecanismos  atencionais e, com  isso,
potencializar o processo de aprendizagem de
relagcbes métricas no tridngulo retangulo.

A escolha dessa temaética justifica-se pela

importancia da valorizacdo da contextualizagdo
como estratégia didatica, especialmente quando
articulada a compreensdo neurocognitiva da
aprendizagem. Ao integrar os referenciais da
TAD e da Neurociéncia Cognitiva, este estudo
propde uma abordagem tedrico-metodoldgica
que contribui para a reflexdo sobre o papel das
tarefas no Ensino de Matematica, especialmente
quanto & sua capacidade de favorecer o
engajamento atencional e, por consequéncia,
contribuir para uma aprendizagem significativa.

Nas secOes seguintes, apresenta-se 0
referencial tedrico que sustenta o estudo,
seguido da descricdo metodoldgica, analise dos
resultados e, por fim, as consideracOes
conclusivas com destaque para as contribuicoes
e limitacdes do trabalho.

O referencial tedrico que fundamenta este
estudo articula dois campos principais: a
Neurociéncia Cognitiva, com énfase nos
processos atencionais do tipo top-down e
bottom-up, e a Teoria Antropoldgica do
Didatico (TAD), como modelo para a analise
das tarefas matematicas. A interseccdo desses
campos permite compreender como elementos
estruturais das tarefas matematicas podem atuar
na mobilizacdo da atencdo, favorecendo o
engajamento e a aprendizagem.

A atencdo € um dos processos cognitivos
centrais  investigados pela  Neurociéncia
Cognitiva, sendo essencial para a selecdo,
manutencdo e modulacdo de informacoes
relevantes em meio ao grande volume de
estimulos que recebemos continuamente.
Cosenza e Guerra (2011) comparam a atencéo a
uma “lanterna” que ilumina seletivamente parte
do ambiente sensorial, permitindo ao sujeito
focar em certos estimulos enguanto inibe outros.
Essa metafora expressa bem o carater ativo e
seletivo da atengdo, essencial para a
aprendizagem.

Do ponto de vista biolégico, a atengéo
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envolve a ativacdo de circuitos neurais distintos.
Posner e Petersen (1990) descrevem dois
sistemas principais: um sistema de atencdo
voluntéria (top-down), relacionado a objetivos e
expectativas, e outro de atencdo automatica
(bottom-up), ativado por estimulos sensoriais
relevantes, como movimento, contraste ou
novidade. Tais sistemas sdo mediados por
estruturas como o cortex pré-frontal, o tdlamo, o
hipocampo e é&reas do lobo parietal,
responsaveis por integrar a atencdo com
processos como memoria de trabalho e tomada
de decisdo (Gazzaniga et al., 2006; Sternberg,
2010).

Lent (2010) destaca que ndo é possivel
prestar atencdo a tudo ao mesmo tempo, sendo
necessario filtrar os estimulos de acordo com
interesses ou objetivos. Esse filtro esta
intimamente relacionado a capacidade limitada
da memdria de trabalho, conceito central na
Teoria da Carga Cognitiva (Sweller, 2011). A
gestdo adequada da carga extrinseca — por meio
de instrucBes claras, organizacdo grafica e
contextualizacdo — pode favorecer a
aprendizagem ao evitar a sobrecarga atencional.

E importante destacar que 0s mecanismos
atencionais ndo operam de forma isolada. Os
processos top-down, por exemplo, dependem do
conhecimento prévio do sujeito, de seus
objetivos e da intencionalidade pedagdgica da
tarefa. Ja 0s mecanismos bottom-up sao ativados
por estimulos ambientais e sensoriais, que
capturam automaticamente a atencdo. Essas
formas de atencdo ndo sdo mutuamente
excludentes e frequentemente operam de forma
complementar. Como apontam Silva, Fonseca e
Correia (2020), o uso consciente de elementos
visuais pode atuar inicialmente como
mecanismo bottom-up, facilitando a posterior

ativacdo de conhecimentos por meio de
processos top-down.
A Neurociéncia Cognitiva também

distingue entre processos automaticos e
controlados, 0 que reforca essa
complementaridade. Sternberg (2010) apresenta
um quadro que diferencia esses dois tipos de
processamento: 0s automaticos sdo rapidos,

inconscientes e exigem pouco esfor¢o, enquanto
os controlados s&o lentos, intencionais e
demandam atencgéo concentrada. No contexto da
sala de aula, essas distingbes ajudam a
compreender por que certas tarefas demandam
maior engajamento e por que outras favorecem

respostas imediatas, com menor esforgo
cognitivo.
Essas  distingbes tém  implicacOes

importantes para 0 Ensino de Matematica, pois
auxiliam na construcdo de tarefas que
equilibram o grau de desafio com estimulos
perceptivos, respeitando os limites da carga
cognitiva dos estudantes e favorecendo a
aprendizagem significativa. Conforme
Willingham (2011), pensar é naturalmente
dificil e exige esforco — portanto, cabe ao
professor e ao material didatico criarem as
condicbes para que esse esforco se torne
possivel, acessivel e recompensador. Nesse
sentido, os principios cognitivos apresentados
por Willingham, como “compreender novas
ideias com base em conhecimentos prévios” e
“memoria ¢ o residuo do pensamento”, estao
profundamente alinhados com os fundamentos
dos mecanismos atencionais top-down.

No campo da Educacdo Matemdtica, a
Teoria Antropoldgica do Didatico (TAD),
proposta por Chevallard (1999), fornece
ferramentas analiticas potentes para
compreender como o saber matematico circula e
se transforma em préticas escolares. A nocao de
praxeologia, composta por tarefas (T), técnicas
(1), tecnologias (0) e teorias (®), permite
analisar tanto o aspecto préatico quanto o tedrico
da atividade matematica. Nesse estudo, o foco
estd na tarefa, especialmente no grau de
contextualizagdo que ela propde. A
contextualizagdo, quando bem construida, pode
reforcar a legitimidade epistemoldgica do saber,
como apontam Bosch e Gascén (2006), além de
favorecer 0 engajamento cognitivo dos
estudantes.

Assim, a articulacdo entre a TAD e a
Neurociéncia Cognitiva ndo apenas enriquece a
compreensdo do funcionamento atencional em
sala de aula, como também oferece uma lente
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analitica sobre a estrutura das tarefas
matematicas. A atencdo, longe de ser um
fendmeno apenas individual, € moldada pelas
escolhas didaticas e pela organizacdo dos
materiais. A analise dos mecanismos atencionais
aplicados as tarefas, portanto, constitui uma
contribui¢do importante para o aprimoramento
do Ensino de Matematica.

No presente estudo, o foco recai sobre o
bloco préatico das praxeologias, com énfase na
dimensédo da contextualizacdo das tarefas. Essa
dimensdo diz respeito a capacidade de uma
atividade estabelecer conexdes com situagdes
concretas do cotidiano dos estudantes,
legitimando o saber escolar e conferindo-lhe
relevancia social e cognitiva.

Autores como Bosch e Gascon (2006)
enfatizam que a contextualizacdo contribui para
reforcar a “legitimidade epistemologica” do
saber escolar, favorecendo o vinculo entre o
aluno e o conteddo matematico. Essa
perspectiva aproxima-se da nogdo de “relagdo
pessoal com o saber”, permitindo que o
estudante veja sentido naquilo que aprende.

A contextualizacdo, nessa abordagem,
constitui um vetor de engajamento: quanto mais
a tarefa se aproxima da realidade vivida pelo
aluno, maior a chance de mobilizacdo
atencional, seja por mecanismos enddgenos,
seja por estimulos exdgenos. A integracdo entre
a TAD e a Neurociéncia Cognitiva, portanto,
permite investigar como a estrutura das tarefas
impacta na ativacdo de circuitos neurais ligados
a atencdo e a memoria, tornando-se um
instrumento de andlise potente para a Educacdo
Matematica.

A atencdo ndo apenas seleciona
informagdes relevantes, mas também pode ser
estimulada por estratégias pedagogicas. A
compreensdo dos processos top-down e bottom-

up pode permitir que educadores e autores de
materiais didaticos criem atividades que
equilibrem a ativacdo de conhecimentos prévios
com  estimulos  sensoriais  inovadores,
promovendo um engajamento mais efetivo. Essa
integracdo entre a TAD e 0s mecanismos
atencionais possibilita uma categoria de analise
sobre como os materiais didaticos e préaticas
pedagdgicas podem favorecer a aprendizagem.

A analise dos resultados permitira explorar
como essas teorias se materializam nas tarefas
dos materiais didaticos, identificando suas
potencialidades e limitacdes. Além de reforcar a
relevancia da TAD e da Neurociéncia Cognitiva
como ferramentas analiticas, essa abordagem
contribuira para aprimorar o Ensino de
Matematica, considerando tanto a organizacao
do contetdo quanto os processos cognitivos dos
estudantes.

Na TAD, a praxeologia ndo se limita a
enumeracao de seus quatro componentes —
tarefas, técnicas, tecnologias e teorias. Trata-se
de uma organizacdo dinamica em que cada
elemento se sustenta na interagdo com o0s
demais: as tarefas orientam técnicas, que
encontram  legitimidade em  discursos
tecnoldgicos e teoricos.

A contextualizacdo, nesse quadro, incide de
modo privilegiado na dimensao préatica, uma vez
que situa as tarefas em um universo de sentido,
mas também mobiliza a dimensdo justificativa
ao legitimar o saber matematico escolar. Assim,
compreende-se que a praxeologia, ao articular
dimensdes praticas e justificativas, oferece um
quadro robusto para a leitura das tarefas
matematicas. [Essa compreensdo encontra
sintese no Quadro 01, que organiza os conceitos
fundamentais mobilizados neste  estudo,
evidenciando a inter-relacdo entre atencéo,
contextualizacdo e estrutura praxeologica.

Quadro 1 - ClassificacOes e propriedades da Atencdo vinculadas aos Mecanismos Atencionais

Mecanismo Tioo de
Aspecto da Atencao Caracteristica Atencional b
. Processamento
Associado
Atencio voluntaria Focalizacdo consciente guiada por
§ao v objetivos, intencdes e conhecimento Top-down Controlado
(Enddgena) prévio
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Atencdo involuntaria

Capturada automaticamente por

(Ex6gena) estimulos do ambiente (cor, som, Bottom-up Automatico
g movimento)
Processamento Exige esforco cognitivo, é Predominantemente
. > Controlado
controlado consciente e ocorre em série Top-down
Processamento REDIEID; B0 DD CHOITR, DESITE Predominantemente
automatico em paralelo e geralmente fora da Bottom-u Automatico
consciéncia P
. . Capacidade de focar em estimulos | Ambos (Top-down e .
SHIHMTEELE STEmEIiE relevantes e inibir os irrelevantes Bottom-up) bl
Atengao sustentada Capacidade de manter o foco ao Principalmente Controlado

longo do tempo

Top-down

Atencéo dividida

Direcionamento simultaneo da
atencdo a multiplas fontes

Ambos (requer
alternancia)

Controlado com
sobreposicao

Reducéo da sensibilidade a

Adaptacéo sensorial estimulos continuos Bottom-up Automatico
. ~ Aprendizado para ignorar estimulos Automatico com
ARG repetitivos e irrelevantes TR modulagdo
Capacidade de alternar o foco
N . - . . Ambos (com destaque
Flexibilidade cognitiva | atencional entre diferentes estimulos Controlado
para Top-down)
ou tarefas
Rel_agao com Integracdo de |nfo_rmagoes novas Top-down Controlado
conhecimento prévio com esquemas ja existentes
Impacto de estimulos Estimulos com contraste,
P movimento ou som tendem a Bottom-up Automatico

visuais e auditivos

capturar a atencéo

Fonte: A pesquisa (2025).

de conhecimento.

MECANISMOS
ATENCIONAISNO
ENSINODE

MATEMATICA

No processo de aprendizagem escolar,
especialmente no ensino de Matematica, a
atencdo desempenha um papel essencial,
operando como um filtro que regula quais
estimulos serdo priorizados e como oS
estudantes engajardo cognitivamente com 0s
conteudos. A compreensdo dos mecanismos
atencionais — notadamente os de tipo top-down
e bottom-up — permite interpretar como
diferentes tarefas matematicas podem provocar
ou inibir o engajamento dos alunos com o objeto

O mecanismo top-down refere-se a atencdo
voluntéria, regulada por intencdes, objetivos e
conhecimentos prévios. Trata-se de um processo
cognitivo controlado, consciente, que exige
esforco mental e depende da ativacdo de
esquemas existentes. Esse tipo de atencdo é
predominante em tarefas que demandam
raciocinio, recuperacgdo de conceitos aprendidos
anteriormente e elaboracdo de estratégias de
resolugdo. Conforme Sternberg (2010), esse
processo envolve regides especificas do cérebro,
como o cortex pré-frontal e o giro do cingulo,
associadas ao planejamento, memoria de
trabalho e tomada de deciséo.

No contexto da sala de aula, 0 mecanismo
top-down é favorecido quando o estudante
reconhece significado e proposito na tarefa
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proposta, sendo estimulado a aplicar
conhecimentos anteriores. Como destaca
Willingham (2011), pensar é dificil, e os alunos
tendem a evitar esfor¢os cognitivos a menos que
a tarefa crie condicGes favoraveis para tal. Por
isso, estratégias como a contextualizacdo
significativa, o uso de problemas com relevancia
pratica e o convite a reflexdo sdo fundamentais
para ativar esse tipo de atencéo.

Em contraposicdo, 0 mecanismo bottom-up
corresponde a atencéo automatica,
desencadeada por estimulos sensoriais do
ambiente, como cor, movimento, contraste ou
som. Essa forma de atencdo independe da
vontade do sujeito e atua com base na novidade
ou saliéncia do estimulo, operando de forma
rapida e involuntaria. No ensino de Matematica,
esse mecanismo é mobilizado, por exemplo,
quando uma tarefa apresenta elementos visuais
intensos ou ilustracdes atrativas que capturam a
atencdo do  estudante  sem  exigir,
necessariamente, um esforco conceitual.

A disting8o entre esses mecanismos, porém,
ndo deve ser interpretada de maneira
dicotbmica. Como defendem Silva, Fonseca e
Correia (2020), a atencao pode ser inicialmente
capturada por estimulos bottom-up e,

A pesquisa aqui apresentada possui carater
qualitativo e documental, fundamentando-se na
analise de tarefas propostas em material didatico
de Matematica, com base em referenciais da
Teoria Antropolégica do Didatico (TAD) e da
Neurociéncia Cognitiva. A investigagdo integra
uma pesquisa de mestrado. Este artigo
representa um  recorte  especifico da
investigacdo, centrado na analise da dimensdo
"contextualizacdo das tarefas".

O corpus da pesquisa é composto pela
unidade 4 do livro didatico "superACAO!
Matematica — 7° ano do Ensino Fundamental”
(Teixeira, 2022), material aprovado pelo
Programa Nacional do Livro e do Material
Didatico (PNLD). A escolha do livro justifica-se
por sua ampla adogdo em escolas publicas do

posteriormente, conduzida a um processo top-
down, quando a tarefa propicia uma ativacao da
memoria de longo prazo e do conhecimento
matematico ja adquirido. Essa articulacdo é
fundamental para evitar a sobrecarga cognitiva e
maximizar a eficacia da tarefa.

Além disso, 0 entendimento desses
mecanismos contribui para a construcdo de
ambientes de aprendizagem mais estratégicos.
Quando bem combinados, estimulos sensoriais e
exigéncia cognitiva favorecem 0
direcionamento da atengdo para aspectos
relevantes, mantendo o engajamento sustentado
e promovendo a aprendizagem significativa
(Sweller, 2011). A partir dessa perspectiva, 0
professor assume um papel central na mediagao
entre os estimulos da tarefa e os mecanismos
atencionais dos estudantes, sendo responsavel
por orientar o foco e oferecer suporte cognitivo
compativel com as demandas do contetdo.

Portanto, reconhecer e aplicar o0s
conhecimentos  sobre  0s  mecanismos
atencionais no planejamento e na selecdo de
tarefas matematicas é uma estratégia promissora
para tornar o ensino mais eficaz, inclusivo e
adaptado a complexidade do funcionamento
cognitivo dos estudantes.

Municipio de Barreiras-BA e por apresentar
uma abordagem orientada por competéncias,
com énfase na resolucdo de problemas
contextualizados.

Inicialmente, foram identificadas e
catalogadas todas as tarefas presentes na referida
unidade, totalizando cento e cinco atividades. A
seguir, procedeu-se a construgcdo de um conjunto
de descritores com base na literatura sobre
praxeologias e atencdo, com o intuito de
identificar quais tarefas apresentavam elementos
de contextualizacdo significativos. Os critérios
adotados para considerar uma tarefa como
"contextualizada" foram:

» Estabelecimento de vinculo explicito
com situacdes do cotidiano dos estudantes;

+ Insercdo em contextos praticos, sociais
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ou culturais relevantes;

 Existéncia de uma narrativa ou problema
situado que legitime o saber matematico
envolvido.

Aplicando tais critérios, foram identificadas
dezoito tarefas com presenca clara de
contextualizacdo. Essas tarefas, por sua vez,
foram submetidas a uma segunda categorizacao,
com foco nos mecanismos atencionais
predominantes. A classificagdo em mecanismos
top-down ou bottom-up foi orientada pelos
seguintes aspectos:

» Mecanismos top-down: tarefas com
instrucdes explicitas, exigéncia de ativacdo de
conhecimentos prévios, proposicao de objetivos
cognitivos claros.

» Mecanismos bottom-up: tarefas que
utilizam elementos visuais, imagens, cores,
organizacdo grafica, estimulos sensoriais ou
surpresas no enunciado para capturar a atengdo
do estudante.

A classificacdo das tarefas foi realizada por
meio de uma analise interpretativa conduzida
pelo proprio pesquisador, com base nos
referenciais tedricos adotados e nos descritores
previamente  definidos. Essa abordagem
possibilitou a identificacdo de aspectos
estruturais e didaticos das tarefas que dialogam
com 0S mecanismos atencionais, permitindo
uma leitura critica sobre o potencial de cada
atividade em promover o0 engajamento dos
estudantes. A opcdo por uma andlise
individualizada das tarefas possibilitou uma
aproximacdo mais detalhada de suas
caracteristicas, favorecendo a articulacdo entre

0s elementos contextuais e 0S processos
cognitivos envolvidos.

A elaboracdo dos descritores foi orientada
por dois eixos principais. No eixo da
praxeologia, considerou-se a funcdo das tarefas
como dispositivos para a transposicdo didatica
(Chevallard, 1999), com atencdo especial ao
bloco pratico e a forma como o contexto
legitima o saber matematico. Ja& no eixo da
atencdo, os descritores foram inspirados nas
distingdes entre o0s sistemas atencionais
voluntario e automatico (Posner; Petersen,
1990), bem como nos estudos de Sternberg
(2010), Cosenza e Guerra (2011) e Sweller
(2011) sobre atencdo, memdria de trabalho e
carga cognitiva. Essa fundamentagdo foi
essencial para evitar que a categorizacao fosse
meramente  intuitiva, conferindo  maior
consisténcia analitica ao processo.

Para reforcar a confiabilidade interna do
procedimento de andlise, foi utilizado um
quadro-sintese que relacionava os descritores as
caracteristicas observaveis em cada tarefa,
permitindo rastrear a justificativa de cada
classificacdo. O quadro incluia colunas com: (a)
numero da tarefa, (b) presenca de elementos de
contextualizacdo, (c) tipo de estimulo
predominante, (d) exigéncia cognitiva, e (e)
mecanismo atencional predominante. Embora a
andlise tenha sido conduzida exclusivamente
pelo pesquisador, esse instrumento funcionou
como matriz de validagdo interna, reforgando a
rastreabilidade das decisdes analiticas.

Quadro 2 — Descritores avaliados na Contextualizagéo de tarefas

DIMENSOES

TOP-DOWN | BOTTOM-UP

DESCRITORES

QUESTOES
NORTEADORAS

Contextualizacéo de tarefas

Conexdo com situagoes praticas ou
cotidianas. (Pt3)
Relevancia contextual para a realidade do
estudante. (Pt3)
Elemento visual. (Pt2)

As tarefas sdo contextualizadas? Caso
positivo, como essa contextualizagdo
se apresenta, em termos de
mecanismos atencionais?

Fonte: A pesquisa (2025).
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Cabe destacar que, por se tratar de uma
analise de natureza documental, os resultados
obtidos se referem ao potencial tedrico das
tarefas, ndo sendo possivel inferir diretamente
sobre os efeitos concretos em sala de aula. Ainda

A andlise das cento e cinco tarefas
propostas na unidade 4 do livro "superACAO!
Matematica" revelou que apenas dezoito delas
apresentaram elementos que atendem aos
critérios estabelecidos para a categoria de tarefas
contextualizadas. Esse dado inicial aponta para
um uso ainda incipiente e pontual da
contextualizacdo no material didatico analisado,
0 que pode comprometer o potencial de
engajamento atencional dos estudantes.

As dezoito tarefas identificadas foram entéo
classificadas de acordo com 0s mecanismos
atencionais  predominantes: oito tarefas
apresentaram caracteristicas associadas
principalmente ao mecanismo top-down, e dez
foram classificadas como predominantemente
bottom-up. Essa distribuicdo demonstra que,
mesmo dentro do conjunto de tarefas
contextualizadas, h& wuma tendéncia a
valorizacdo de estimulos visuais e perceptuais
como estratégia de atencdo, embora também se
observem tarefas que demandam ativacdo de
conhecimentos prévios e controle atencional
voluntario.

No Quadro 03, apresentamos uma sintese
das tarefas consideradas contextualizadas e de
sua classificagdo segundo 0s mecanismos
atencionais, de modo a oferecer uma visdo
panorédmica do corpus analisado.

assim, a metodologia adotada oferece subsidios
relevantes para compreender como 0S recursos
visuais, a linguagem e o contexto proposto nas
tarefas podem favorecer a atencdo seletiva e a
aprendizagem. A proxima secdo apresenta 0s
resultados dessa andlise, acompanhados de uma
discusséo a luz da literatura especializada.

Quadro 3 - Tipo de Mecanismo
Predominante.
Mecanismo atencional | Quantidade de
Tarefas
Top-down 8
Bottom-up 10

Fonte: A pesquisa (2025).

A predomindncia de tarefas ndo
contextualizadas e, entre as contextualizadas, o
maior peso de mecanismos bottom-up pode ser
explicada por caracteristicas proprias do design
de livros didaticos. Tradicionalmente, 0s
materiais priorizam exercicios padronizados e
descontextualizados, visando a generalizacdo
dos conteudos. Nesse cenario, a insercdo de
estimulos visuais se torna um recurso imediato
para atrair a atencdo do estudante, mas muitas
vezes sem articulacdo com objetivos cognitivos
mais complexos. Isso pode justificar o
desequilibrio observado, em que elementos
perceptivos prevalecem sobre a ativagdo de
conhecimentos prévios e a proposicdo de metas
cognitivas claras.

As tarefas foram entdo analisadas em
profundidade a partir de dois exemplos
representativos, descritos a seguir.

Figura 1 - Tarefa representativa do uso de mecanismos atencionais do tipo top-down
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30. Amanda vai construir um portdo de madeira semelhante a representacao a seguir.

Todas as madeiras horizontais do portéo sdo paralelas. Sabendo que B mede 237, determine a medida

de o

Fonte: Teixeira (2022, p. 159)

A tarefa de nimero trinta, localizada na
pagina 159 do livro, propGe um problema
geométrico contextualizado na construcdo de
um portdo de madeira. A imagem apresentada
retrata uma estrutura triangular formada por
ripas de madeira, 0 que permite ao estudante
visualizar uma aplicacdo concreta dos conceitos
geométricos abordados. A atividade exige que 0
estudante identifique angulos alternos internos
formados por retas paralelas cortadas por uma
transversal, mobilizando assim conhecimentos
prévios sobre geometria e angulos.

O enunciado é claro e orienta o estudante a
realizar inferéncias a partir da observagdo da
imagem e da analise geométrica. O foco
atencional é guiado pelas instrucBes verbais e
pela demanda cognitiva de recuperacdo de
conceitos matematicos anteriormente

aprendidos, o que caracteriza a atuacdo do
mecanismo top-down.

A contextualizacdo confere sentido a tarefa,
pois a construcdo de estruturas de madeira € uma
situacdo pratica presente no cotidiano de muitos
estudantes, principalmente em areas rurais ou
periféricas. Essa ancoragem da atividade em um
cenario real e proximo reforca o engajamento do
estudante e permite que o contedo matematico
ganhe significado social.

Além disso, o suporte visual — com uso de
linhas destacadas e disposi¢do organizada dos
elementos gréficos — contribui para reduzir a
carga cognitiva extrinseca e manter o foco do
estudante, operando em complementaridade
com o0 mecanismo bottom-up, sem, no entanto,
substituir a mobilizacdo do conhecimento
prévio.

Figura 2 - Tarefa representativa do uso de mecanismos atencionais do tipo bottom-up no &mbito da contextualizagdo das
tarefas
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3. Um dos parafuses da placa que indica a localizacdo do evento de Matematica da escola e soltou. Para
gue todos encontrem o local correto, Jessé colocou o parafuso novamente e ajustou & posicio da

- € o
N i, Sl

a) Para ajustar a posicdo da placa, Jessé realizou o menor giro possivel. A gue fracde de uma volta
corresponde esse giro?

b) Desenhe em seu caderno uma placa com uma seta semelhante 8 da cena apresentada, mas que
esteja apontando para algum oufro lado que ndo tenha aparecido nas cenas.

realizar, com base na placa gue vocé desenhou, corresponde a que fracdo de uma volta?

@ Versio adaptada acessivel

volta?

b) Imagine a posicdo de uma placa com uma seta semelhante & da cena, mas que esteja
apontando para algum outro lado gue néo tenha aparecido nas cenas.

seta vai realizar, com base na placa gue vocé imaginou, corresponde a gue fracdo de uma

Fonte: Teixeira (2022, p. 145)

A tarefa de nimero trés, da pagina 145,
apresenta uma sequéncia de imagens que
ilustram a rotacdo de uma placa indicativa em
um ambiente escolar. A proposta convida o
estudante a observar a transformacédo da placa
em diferentes posicoes e a relacionar os
movimentos a fracfes de uma volta completa
(1/4, 1/2, 3/4 etc.).

O enunciado € sintético e pouco diretivo, o
que exige que o aluno se Dbaseie
predominantemente na observacdo das imagens
para deduzir o raciocinio necessario. A atencdo
do estudante é capturada inicialmente pela
composigdo visual da atividade: a placa com a
indicacdo da escola aparece representada em
diferentes angulos, sendo o movimento sugerido
pela disposicdo sequencial das imagens. Esse
apelo perceptual caracteriza a predominancia do
mecanismo bottom-up, pois 0s estimulos visuais
antecedem a reflexdo tedrica sobre a rotacédo e a
proporcionalidade.

Essa tarefa apresenta um alto potencial para
despertar a curiosidade e o engajamento inicial,
especialmente em estudantes mais visuais.
Contudo, sua estrutura poderia ser enriquecida
com instrugdes adicionais que incentivassem 0
raciocinio matematico formal, promovendo
maior articulagdo com mecanismos top-down.
Mesmo assim, ela representa um exemplo eficaz
de como elementos imagéticos e situacoes
realistas podem ser utilizados para aproximar o
conteudo abstrato da geometria das experiéncias
concretas dos estudantes.

Uma possibilidade de modificacdo dessas
tarefas, para o segundo caso, seria incluir
perguntas que orientem o estudante a relacionar
0 movimento rotacional com propriedades de
angulos ou simetrias, estimulando a ativagdo do
mecanismo top-down em conjunto com 0S
estimulos visuais j& presentes. Da mesma forma,
para a tarefa do portdo de madeira poderia ser
enriquecida com a proposicao de problemas que
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convidem o aluno a generalizar os célculos
realizados, ampliando o potencial de
engajamento e conectando a experiéncia préatica
a um raciocinio matematico mais abstrato.

De maneira geral, os dados obtidos revelam
que a presenca de tarefas contextualizadas ainda
é minoritaria no material analisado, o que sugere
a necessidade de maior intencionalidade
pedagogica por parte dos autores de livros
didaticos. O predominio do mecanismo bottom-
up entre as tarefas contextualizadas também
levanta questionamentos sobre o equilibrio entre
estimulos visuais e instrucdes cognitivas no
desenvolvimento de atividades.

A andlise comparativa entre as duas tarefas
evidencia que a mobilizagdo de mecanismos
atencionais depende ndo apenas do uso de
recursos graficos, mas principalmente da clareza
dos objetivos didaticos e do grau de exigéncia
cognitiva da atividade. Enquanto a tarefa de
nimero trinta estimula a recuperacdo de
conhecimentos prévios e o raciocinio ldgico, a
tarefa de ndmero trés aposta na curiosidade
visual e na inferéncia a partir da experiéncia
sensorial.

Essa constatacéo reforca o papel mediador
da contextualizacdo: ao estabelecer vinculos
com o cotidiano, as tarefas promovem a
apropriacdo do saber escolar e criam condicdes
para 0 engajamento afetivo e cognitivo do
estudante. Entretanto, para que esse potencial se
concretize em aprendizagem significativa, €
fundamental que o planejamento das tarefas seja
guiado  por  principios  didaticos e
neurocognitivos claros.

O estudo contribui, assim, para evidenciar
que a atencdo € um processo dindmico e
multifatorial, e que sua mobilizagéo em sala de
aula pode ser favorecida por decisbes
pedagogicas que articulem instrucdes precisas,
estimulos visuais relevantes e contextos
significativos.

O presente estudo teve como objetivo
analisar de que forma tarefas matematicas
contextualizadas podem favorecer a
mobilizacdo dos mecanismos atencionais top-
down e Dbottom-up, a luz da Teoria
Antropologica do Didatico e da Neurociéncia
Cognitiva. A partir da analise de cento e cinco
tarefas presentes em uma unidade de livro
didatico amplamente utilizado na rede publica
do Municipio de Barreiras — BA, foram
identificadas dezoito atividades que
apresentavam elementos significativos de
contextualizacdo, as quais foram posteriormente
classificadas  conforme 0s  mecanismos
atencionais predominantes.

Os resultados revelaram que, embora
existam exemplos relevantes de tarefas que
mobilizam a atencdo por meio de situacOes
proximas ao cotidiano dos estudantes, a
presenca dessas tarefas ainda é limitada. Além
disso, observou-se um predominio de atividades
que acionam mecanismos do tipo bottom-up, por
meio de estimulos visuais, em detrimento
daquelas que demandam ativacdo de
conhecimentos prévios e raciocinio analitico —
caracteristicos do mecanismo top-down. A
analise comparativa entre tarefas representativas
demonstrou que a integracdo entre estimulos
sensoriais e exigéncia cognitiva é essencial para
promover o engajamento atencional sustentado
e favorecer a aprendizagem significativa.

Do ponto de vista tedrico-metodoldgico, a
articulacdo entre a TAD e a Neurociéncia
Cognitiva mostrou-se fecunda para a analise de
materiais didaticos, oferecendo uma lente
integrada que permite compreender tanto a
organizacdo das praxeologias quanto o0s
processos mentais implicados na aprendizagem.
Essa abordagem contribui para o campo do
Ensino de Matematica ao evidenciar que 0 modo
como as tarefas sdo formuladas influencia
diretamente o direcionamento da atencdo e a
construcado de significados pelos estudantes.

A principal contribuicdo deste estudo esta
em destacar que a atencdo ndo depende
exclusivamente do sujeito, mas pode ser
intencionalmente mobilizada por meio de
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estratégias didaticas que aliam contextualizagédo
significativa, estimulos visuais bem planejados
e objetivos cognitivos claros. Tal compreenséo
amplia as possibilidades de acdo pedagdgica e
oferece subsidios para autores de materiais
didaticos que desejam produzir tarefas mais
eficazes em termos de engajamento atencional e
aprendizagem.

Os resultados deste estudo avangam o
conhecimento existente ao propor uma
categorizacdo das tarefas matematicas segundo
0S mecanismos atencionais. Embora pesquisas
anteriores tenham discutido a importancia da
atencdo na aprendizagem, ainda Sdo escassos 0S
trabalhos que articulam explicitamente a analise
praxeolégica com a neurociéncia cognitiva,
especialmente no exame de materiais didaticos.
O quadro tedrico construido, portanto, oferece
uma lente inovadora para compreender de que
forma o design das tarefas pode impactar a
mobilizagdo atencional dos estudantes.

Entre as limitagdes do estudo, destacam-se
a auséncia de validacdo interavaliadores e a
inexisténcia de aplicacdo pratica das tarefas em
contexto escolar. A andlise, de natureza
documental e interpretativa, expressa 0
potencial pedagodgico das atividades, mas nédo
permite inferir diretamente sua eficacia na
realidade da sala de aula. Além disso, o corpus
restringe-se a uma unidade tematica e a um
unico livro, o que limita a generalizacdo dos
resultados.

Como desdobramento, recomendam-se
estudos futuros que combinem analises
documentais com observacBes empiricas,
entrevistas com estudantes e professores, bem
como registros de comportamento atencional
durante a resolucéo das tarefas. Tais abordagens
poderdo aprofundar a compreensdo sobre a
eficacia concreta dessas estratégias e ampliar a
validade das inferéncias.

Em termos praticos, os achados sugerem
que autores de livros didaticos devem buscar
equilibrar a presenca de estimulos sensoriais
com a proposicao de objetivos cognitivos claros,
garantindo que as tarefas despertem a atencéo de
forma intencional e sustentdvel. Para o0s
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professores, o estudo indica a relevancia de
explorar a contextualizagdo ndo apenas como
recurso motivacional, mas como estratégia
pedagbgica que fortalece o engajamento
atencional e promove  aprendizagens
matematicas mais significativas.

BOSCH, Marianna; GASCON, Josep. 25 years
of the didactic transposition. ICMI Bulletin,
Université Laval, Québec, Canada, n. 58, p. 51-
65, 2006.

CHEVALLARD, Yves. A analise das praticas
docentes na teoria antropoldgica do didatico.
Recherches en didactique des
mathématiques, v. 2, pag. 221-266, 1999.

COSENZA, Ramon Moreira; GUERRA,
Leonor Bezerra. Neurociéncia e educacgao:
como o cérebro aprende. Porto Alegre:
Artmed, 2011.

GAZZANIGA, M. S. et al. Neurociéncia
cognitiva: a biologia da mente. Porto Alegre:
Artmed, 2006

LENT, Robert. Cem bilhGes de neuronios.
Conceitos fundamentais de neurociéncia, Rio
de Janeiro: Atheneu, 2010.

POSNER, M. I.; PETERSEN, S. E. The
attention system of the human brain. Annual
Review of Neuroscience, n. 13, 25-42, 1990.

SILVA, Kleyfton Soares da; FONSECA,
Laerte Silva da; CORREIA, Paulo Rogerio
Miranda. Abordagem neurocognitiva de
processos atencionais envolvidos na
aprendizagem mediada por mapas conceituais.
Revista Brasileira de Ensino de Ciéncia e
Tecnologia, v. 13, n. 2, p. 247-268, 2020.
Disponivel em:
https://periodicos.utfpr.edu.br/rbect/article/view
/9421. Acesso em: 8 de julho de 2025.

STERNBERG, Robert. J. Psicologia
Cognitiva. Sdo Paulo: Cengage Learing. 2010.



36

SWELLER, J. Cognitive Load Theory. In:
SWELLER, J.; AYRES, P. L.; KALYUGA, S.
(Orgs.). Psychology of Learning and
Motivation. Cap. 2. New York: Springer, p.
37-76, 2011.

TEIXEIRA. L.A. superACAO! Matematica.
1 ed. Séo Paulo. Editora Moderna, 2022.

WILLINGHAM, D. T. Por que os alunos nao
gostam da escola? Respostas da ciéncia
cognitiva para tornar a sala de aula atrativa
e efetiva. Traducao de Marcos Vinicius Martim
da Silva. Revisdo técnica de José Fernando
Bitencourt Loménaco. Porto Alegre (RS):
Artmed, 2011.

‘ ’ CEMeR - Caminhos da Educa¢ao Matematica em Revista ¢ 2025 « Ano XII ¢ v. 15+ n. 2 « p. 24 - 36 « ISSN 2358-4750
Recebido em: 31/03/2025 | Aprovado em: 15/08/2025
copyrigth©2025neuroMATH — Grupo de Pesquisa/CNPg/IFS




